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Se llaman Urko, Sakura, Dalí, Mali, Dastán, Gasper, y se 
ganaron el respeto y el amor de todo el país acongojado 
por el terremoto del 10 de agosto pasado, que devastó 
gran parte del occidente colombiano. Son héroes de 
cuatro patas, incondicionales e incansables, cuya misión es 
salvar vidas… ¡Y lo lograron!

Urko es un pastor belga malinois que llegó a la zona de 
desastre de la mano del soldado profesional Andrés 
Barragán, para apoyar las labores de búsqueda y rescate 
de sobrevivientes. Fue, quizás, el canino de mayor edad 
cumpliendo esta labor, ya que tiene ocho años de edad, la 
mayoría de ellos como parte de la Brigada de Atención y 
Prevención de Desastres del Comando de Ingenieros 
Militares.

Esta Brigada del Ejército Nacional recorre las regiones del 
país y del exterior donde se requiere localizar personas 
después de las tragedias naturales. A ella pertenecen 
también los labradores Nala2, Polo4 y Perla4, y los 
pastores belga Júpiter y Urbi, quienes fueron desplegados 
en Cali y Pereira. 

En este cuadro de honor estuvieron también Sakura, Dalí y 
Malí, quienes llegaron desde Bogotá al Chocó; los binomios 
que desplegó el grupo USAL desde Envigado; y los 
peluditos Bengo, Pingo y Domi, que viajaron desde México. 

La Policía Nacional, por su parte, llevó a la zona otros 10 
caninos entrenados en búsqueda y rescate de personas 
vivas en estructuras colapsadas.

Son los mejores para captar sonidos o distinguir olores que 
los humanos no logran percibir. Son rescatistas sin cinceles 
ni taladros: ellos se valen de su olfato y del riguroso 
entrenamiento para seguir rastros entre las estructuras 
derruidas y lograr el milagro que todo el país esperaba: 
salvar vidas.  Todos tienen una conexión especial con el 
humano que hace parte de su binomio, lo que se vuelve 
esencial al momento de realizar su valiosa labor.

Pero los perros que acompañaron a las brigadas de 
socorro no fueron los únicos héroes de esta jornada 
dolorosa. Conmovieron también los cientos de perros y 
gatos que fueron rescatados -muchos gracias a los 
mismos caninos entrenados-, en medio de la adversidad.

Todos estos peluditos despertaron amor y admiración en 
un país que necesitaba buenas noticias. Compartimos con 
nuestros lectores un hermoso mensaje que se difundió en 
las redes sociales: “Cuando pienses que no vale la pena 
rescatar un perrito, recuerda que hay perritos rescatando 
personas”.

Héroes de cuatro patas
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Humano:
¿qué puedo “mecatear”?

Zanahoria, pepino, pollo cocido sin sal, patas de gallina, 
orejas de cerdo… día a día llega el momento de 
escoger qué se les puede dar a los peluditos como 
snack. Se quieren cosas saludables, pero que también 
sean premios y que se puedan conseguir fácilmente. O, 
¿se deberían aprovechar los snacks funcionales? 

La nutrición de las mascotas es un tema de verdadero 
interés para los tutores, por lo que Lazoos habló con la 
veterinaria nutricionista María Isabel López Cano, 
quien se dedica a compartir, a través de redes sociales, 
tips y recetas saludables para las mascotas, o 
“perrhijos”, como ella los llama.

@nutribites.vet

Por: Mariana Zapata García

Según nos cuenta María Isabel, lo primero que se 
debe tener presente para considerarse un snack 
saludable es que contenga ingredientes naturales y 
se evalúe según la necesidad de cada mascota: “Al 
ser carnívoros, se debe priorizar la cadena de 
proteína de origen animal y de alta digestibilidad”. 
Los perros y los gatos no requieren mucha fuente de 
carbohidratos simples, como el trigo, el maíz y la 
soya. Y como los snacks son complementos a su 
alimentación, deben primar la proteína, el 
porcentaje de grasas y los micronutrientes.

El mayor error que se comete al comprar los snacks 
para los peluditos es “dejarse llevar por el empaque”; se 
deben leer los ingredientes con precaución, incluso 
consultar si hay algún componente que se desconoce. 
María Isabel recomienda investigar muy bien qué es lo 
que en realidad están comiendo las mascotas, y evitar 
los snacks que contengan trigo, maíz, soya, 
colorantes, conservantes, subproductos cárnicos 
(que, aunque no lo diga explícitamente la etiqueta, se 
compone de picos, plumas, entre otros), azúcares o 
xilitol que, para los animales, es tóxico.

Continúa en la página 4.

María Isabel López Cano, 
veterinaria nutricionista
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La cantidad de snacks que pueden comer los 
peluditos al día depende mucho de los ingredientes 
que tenga el snack y el tipo de vida que lleva nuestro 
amigo; es muy diferente la cantidad de calorías que 
consume diariamente un perro de apartamento a un 
perro de finca. Pero si en algún momento se le dio un 
alimento diferente al perro o al gato, y empieza a 
vomitar, tiene diarrea, se empieza a rascar más de lo 
normal, tiene salivación extrema o dificultades de 
coordinación, se debe llevar inmediatamente al 
veterinario, porque estos son los síntomas de que algo 
que comió le cayó mal.

De igual forma, se debe conocer que los snacks para 
perros y gatos no son iguales. Los snacks para gatos 
contienen un porcentaje más alto de proteína, ya que, 
a nivel fisiológico, requieren más de esta molécula. 
Adicionalmente, otro dato importante, es que el gato 
no produce un aminoácido llamado “taurina”, la que 
ayuda a la función correcta del corazón, visión, y 
funcionamiento inmunológico; por eso se debe 
suplementar. El perro, por el contrario, al igual que el 
humano, puede producirla desde la alimentación.

Por otro lado, si se habla de snacks funcionales, se 
debe evitar el exceso en su ingesta diaria (ojalá usar 
snacks que tengan máximo tres ingredientes y de 
buena calidad). Y si se ve un listado muy largo de 
componentes, se debe sospechar porque algo no está 
bien: es mejor ir por lo natural. 

Para terminar, como receta casera de snack para los 
peluditos, se recomienda mezclar huevo con semillas 
de chía y alguna fruta que ame su amigo, o, incluso, 
yogurt o kéfir con semillas de chía y arándanos. Estas 
recetas las pueden comer, sin ningún temor, desde el 
cachorrito que apenas está empezando a conocer el 
mundo, hasta el amigo que muestra la experiencia con 
canas en su hocico, puesto que están hechas con 
ingredientes suaves, naturales y nutritivos.

Teniendo esto en mente, ya se sabe qué 
responder cuando el peludito se acerque y 
diga: “humano: ¿qué puedo mecatear?”.

       Receta casera para los peluditos

María Isabel López 
Cano, veterinaria 

nutricionista
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Mariana Restrepo,   
M.Vet Medicina en Casa.

¿Los parásitos y virus de las mascotas
pueden afectar a los humanos?

La convivencia con nuestros amados perros y gatos 
trae algunos riesgos para nuestra salud, como es el 
contagio de virus y la exposición a parásitos, al ser ellos 
portadores de una gran variedad de enfermedades 
zoonóticas. ¿Qué debemos hacer en caso de 
presentarse síntomas que nos indiquen un posible 
contagio?

Un dato muy interesante al momento de comprar o 
adoptar un cachorro es que casi el 100 % de los 
cachorros nacen con parásitos internos que la madre 
les transmite por la placenta o la leche. Esto resalta la 
importancia de las revisiones veterinarias tempranas.
Para que estemos protegidos, tanto nuestros amigos 
peludos como nosotros y nuestras familias, la médica 
veterinaria Mariana Restrepo, nos da una orientación 
sobre los principales virus y parásitos, cómo prevenir el 
contagio y cuáles son las acciones que debemos 
tomar para tratarlos.

¿Cuáles son los virus y parásitos más 
comunes cuando convivimos con perros y 
gatos?

Los parásitos se dividen en dos: internos y externos. 
Dentro de los parásitos externos se encuentran las 
pulgas y garrapatas, que pueden transmitir 
enfermedades como la rickettsiosis o la bartonella, ya 
que estos son vectores habituales que están en 
contacto tanto con la mascota como con las 
personas. Los parásitos internos, o conocidos 
simplemente como “lombrices", pueden transmitir 
enfermedades como el toxoplasma gondii, toxocara 
spp y anquilostomas. En cuanto a los virus, el más 
relevante es la rabia.

Continúa en la página 8.

Por: Beatriz Molina

Hablandocon el vetel vetel vetel vetel vetel vet
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¿De qué forma pueden afectar estos virus 
y parásitos a los humanos?

Los parásitos externos no solo provocan irritación y 
picazón en el área afectada, sino que también 
transmiten bacterias que generan enfermedades 
sistémicas graves. Los intestinales se centran en el 
sistema digestivo, lo que genera malestar estomacal, 
pero hay ciertos parásitos que pueden migrar a 
diferentes órganos o tejidos, causando un cuadro 
más complejo y difícil de tratar. Por último, en el caso 
del virus, se puede presentar malestar general como 
si se tuviera gripa, hasta cuadros neurológicos, los 
cuales son fatales e irreversibles, como en el caso de 
la rabia.

¿Cuáles pueden ser las señales de 
alarma para detectar una transmisión
o infección en un humano?

El cuerpo siempre nos muestra que algo no está bien 
dentro de nosotros, así que debemos estar atentos a 
las siguientes señales de alarma: problemas 
gastrointestinales, como vómitos, diarreas, dolor 
abdominal, inapetencia y pérdida de peso. En la piel 
podemos observar cambios de coloración, 
inflamación o picazón, y hay ocasiones en las que la 
garrapata puede quedar adherida en la zona de la 
mordedura. Puede presentarse sintomatología 
general como fiebre, decaimiento, dolores musculares 
e, inclusive, visión borrosa.

¿Qué se debe hacer para realizar un 
adecuado manejo en caso de una 
afección de un humano por contagio con 
su perro o gato?

En caso de sospechar de un contagio, lo principal es 
asistir al médico de cabecera e informar que convives 
con animales en casa. Posterior a esto, llevar a la 
mascota al veterinario para hacerle una revisión, 
exámenes y tratamiento adecuado. Si no se obtiene 
un diagnóstico rápido, es importante realizar higiene 
ambiental en el hogar, desinfectando las áreas donde 
duerme la mascota, lavar muy bien la ropa de cama y 
desechar adecuadamente las heces. En ambos 
casos, tanto para mascotas como para humanos se 
debe evitar a toda costa la automedicación, así sea 
porque "es que un conocido me dijo que me tomara 
esto", o porque se buscó información en internet.

Desparasitar periódicamente y tener 
control de las vacunas que se requieren.
Desparasitar periódicamente y tener 
control de las vacunas que se requieren.

El contagio con virus o parásitos no debe generar 
pánico en nosotros; el solo hecho de tomar las 
medidas de prevención adecuadas harán que la 
convivencia con nuestros peluditos sea segura 
para nuestra salud.

Al momento del paseo, evitar el consumo 
de cualquier tipo de alimento o material 
que se encuentren en la calle o parques.

Higiene regular en el hogar.
Tener agua limpia y fresca. 
Control de roedores.

Escanea el código QR

Puedes leer 
una versión ampliada de 
este texto en nuestra web.
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Animalibre, un santuario 
de felicidad para los perros
En el municipio de Girardota, mientras más subes la calle 7 / Vía Risaralda, 
cada vez escuchas más de cerca los ladridos. Son de todos los matices; 
agudos, graves, fuertes, bajitos, únicos, y están acompañados de cientos 
de patitas corriendo con la misma variedad de vibraciones. Una vez llegas 
a su origen, en la portada con tubos negros, lo más probable es que al 
menos unos 20 de los 229 perros te reciban moviéndote la cola. Y sabes 
que ahí, subiendo por esa calle en Girardota, llegas a un lugar en el que 
todos los animales que lo habitan están felices de que llegues, porque son, 
por encima de todo, libres.

De ahí viene el nombre. El propósito de la Fundación Animalibre es ser “un 
santuario de felicidad para los perros”, un lugar donde cada rescatado 
puede conocer una vida nueva, bonita, incluso antes de encontrar a su 
familia para siempre. Es un espacio donde cada perro puede correr y 
jugar lo que se le antoje, con un equipo de expertos que revisa que su 
estado de salud esté perfecto siempre, y donde nunca le falta comida, 
techo, calor ni amor.

Laura Restrepo, la fundadora, empezó a rescatar perros desde hace 20 
años. Todo surgió del amor profundo que sentía por los bulldogs y, 
asimismo, por la impotencia que generaba en ella saber que la mayoría 
de criaderos de esta raza tienen prácticas completamente 
irresponsables con los animales. Malas condiciones, falta de tratamientos 
y exámenes de rutina, mezclas no ideales entre individuos y 
sobreexplotación reproductiva son solo algunas de las negligencias que 
sufren los cachorros y sus padres. Por eso, primero con hogares de paso 
y luego consiguiendo sus propios lotes, dedicó su vida a rescatar perros 
víctimas de criaderos así… y, eventualmente, también a cualquier otro 
animal que necesite su ayuda.

Por: Mariana Gutiérrez

Huellas
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En Animalibre todas las mascotas (salvo las que por 
cuestiones de salud o conducta no pueden convivir 
con las otras) tienen un lote enorme para recorrer y 
vivir tranquilamente. Reciben concentrado de marcas 
premium, cuentan con revisiones de auxiliares 
veterinarios dos veces a la semana, y de médicos 
veterinarios dos veces al mes. Si en algún momento 
pasan por un problema de salud, son tratados 
inmediatamente en una de las clínicas veterinarias 
más reconocidas de la ciudad. No son solo palabras: 
Animalibre realmente es un santuario. Por eso, lo más 
importante para ellos sí es que cada animal 
encuentre su familia eterna, siempre y cuando esta 
familia cuente con todo lo que necesita para darle, 
literalmente, la mejor calidad de vida.

Todo esto, y más, Animalibre lo hace totalmente a 
través de donaciones. Por eso, cada aporte hace la 
diferencia para ellos: insumos, efectivo, hasta un 

“compartido” en redes sociales es lo que sostiene a 
los casi 300 animales que hacen parte de la 
fundación. Ellos tienen un lema: “Difundir algo es 
gratis”. Contar esta historia, sin costar nada, suma de 
forma invaluable. 

Así que vale la pena contarla. Vale la pena buscar su 
Instagram y darse la oportunidad de enamorarse de 
un peludo que puede cambiarle la vida a quien lo 
reciba. Vale la pena ayudar a fundaciones como 
Animalibre, con cualquier tipo de aporte que apoye la 
labor de las personas que están detrás de cientos de 
segundas oportunidades para animales que parecían 
no tener un futuro asegurado.

Y, en definitiva, vale la pena subir la calle 7 en 
Girardota, hasta llegar a ese lote donde cientos de 
animales corren y viven libremente esperando a su 
nueva familia.

Cada aporte hace la diferencia

Sí, animal, porque no se 
trata de ayudar solo a 
perros. Además de los 229 
de esa especie, Animalibre 
actualmente tiene bajo su 
cuidado a 39 gatos, 9 mini 
pigs, 1 oveja, 2 terneros, un 
chivo y 5 conejos. Todos en 

adopción, cuyos pasados casi siempre incluyen 
historias de abandono, abuso, negligencia y maltrato, 

pero cuyo presente es pleno al tener la oportunidad 
de conocer una realidad más bonita. Son 
actualmente 286 animales saludables y con mucho 
para entregar, listos para encontrar un hogar que los 
cuide por el resto de su vida.

Y, para Animalibre, la prioridad siempre es asegurarse 
de que esos hogares a los que entregan los peluditos 
sí cumplan con todos los requisitos para garantizarles 
los cuidados que necesitan. “Preferimos que nos 
digan que son procesos de adopción muy largos, a 
que nos arriesguemos a tener que rehabilitar a un 
animal que nos devuelvan”, cuenta Lietzel “Lichy” 
López, una de las integrantes de la fundación. 

El equipo se encarga de conocer de cerca a los 
adoptantes, a cada integrante de la familia que 
tendrá contacto con la mascota y el lugar donde 
vivirá. Tras algunas entrevistas y visitas, se define si 
son aptos para adoptar y tomar la responsabilidad 
de recibir a un nuevo familiar en casa.

Porque, por muy “largo” o “tedioso” que pueda ser 
cada proceso de adopción, la lógica por la que se rige 
Animalibre es sencilla: ¿por qué entregar a un animal a 
un hogar donde no va a tener iguales o mejores 
condiciones que con ellos?

@animalibrecom

Huellas
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Existe una idea muy extendida: que los perros aman a 
sus humanos, mientras los gatos aman la casa. Pero 
para Maritza Osorio Villa, etóloga en modificación de 
la conducta en caninos y felinos y experta en vínculo 
felino, este es un mito. Los gatos sí construyen 
vínculos afectivos profundos con las personas, 
aunque su relación con el entorno también sea 
fundamental.

“La casa constituye un lugar casi sagrado para un 
gato”, explica Osorio. Allí están sus recursos, refugios y 
rutinas, elementos que le proporcionan seguridad y 
estabilidad. Pero eso no significa que sus vínculos 
humanos sean secundarios. Una mudanza, una 
separación, la partida de una persona o la muerte de 
otro animal pueden incluso reflejarse en cambios de 
comportamiento del gato. Es una muestra de cuánto 
pueden afectarle sus relaciones.

PERROS
& GATOS:
dos maneras de querernos

Un perro que corre a recibirnos y un gato que 
decide dormir a nuestro lado pueden estar 
diciendo exactamente lo mismo: “Confío en ti”. 
La diferencia está en el lenguaje. 

Continúa en la página 12
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La diferencia entre perros y gatos tampoco 
debería medirse por la intensidad del afecto. 
Ambos construyen relaciones significativas, 
pero lo hacen de acuerdo con su especie, 
personalidad, genética, experiencias y 
socialización.

Tatiana Acosta, médica veterinaria y 
especialista en cardiología, explica que: “los 
cánidos son, en su mayoría, animales 
gregarios. Viven en grupos y establecen 
vínculos dentro de una estructura social. 
Cuando un perro llega a una familia, esta 
puede convertirse en su grupo de referencia. 
De allí que muchos busquen constantemente 
a sus personas, las sigan, las saluden con 
entusiasmo o reclamen interacción”.

Los felinos, en cambio, son mayoritariamente 
solitarios. Esto no significa que sean fríos ni 
distantes. Pueden ser profundamente 
cariñosos, pero suelen necesitar más control 
sobre cuándo, cómo y con quién interactúan.

Por eso, mientras un perro puede expresar 
afecto buscando contacto, jugando o 
siguiendo a su familia, un gato puede hacerlo 
frotándose contra las piernas, ronroneando, 
durmiendo cerca o simplemente eligiendo 
compartir el mismo espacio.

Uno de los mayores errores al convivir con un 
gato es esperar que demuestre cariño como lo 
haría un perro. Maritza recuerda el caso de una 
tutora que pensaba que su gato la estaba 
“castigando” porque no se dejaba cargar. Al 
observar su comportamiento descubrieron 
otra historia: el gato la seguía por la casa, 
dormía cerca, se frotaba contra sus piernas y la 
acompañaba mientras trabajaba. El problema 
no era falta de amor. Era no entender su forma 
de expresarlo.

Por eso, construir un vínculo seguro implica 
dejar que el gato marque el ritmo. Las 
interacciones deben ser previsibles, respetar su 
espacio y permitirle elegir cuándo acercarse. 
Un gato que se relaja junto a su tutor, duerme 
cerca, lo incorpora a sus rutinas o puede 
comportarse naturalmente en su presencia 
está dando señales importantes de confianza.

Con los perros, la clave también está en 
reconocer su necesidad de interacción social 
sin asumir que todos reaccionan igual. Algunos,  
incluso, pueden sentirse más tranquilos durante 
una consulta veterinaria cuando su tutor se 
encuentra un poco distante, mientras otros 
buscan constantemente su protección.

Al final, un vínculo sano no consiste en exigir una 
determinada demostración de afecto. Consiste 
en conocer al otro, respetar sus límites y 
construir, día a día, un lenguaje común.

No es cuánto aman,
sino cómo lo expresan

Aprender a leer
el lenguaje del otro

Pipa y su tutora

menteNUESTRA
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Sana 
que sana:
Por: Mariana Zapata García

Para conocer más sobre este tema, Lazoos habló con 
el médico veterinario Juan Guillermo Mora, quien 
afirma que le alarma el hecho de que muchos 
cuidadores automediquen a sus mascotas con 
remedios hechos para humanos. Afirma conocer 
algunos casos en los que un peludo se envenena con 
algo tóxico, y los tutores, al entrar en pánico, lo primero 
que hacen es darles leche o aceite, “haciendo que el 
animal no trague correctamente y pueda terminar en 
una broncoaspiración”. Otros casos que lo han marcado 
mucho son los perritos que llegan a consulta luego de 
haber sido “bañados” con gasolina o aceite de carro 
quemado, con la idea que eso les puede ayudar con las 
garrapatas, lo que es, obviamente, un mito 
completamente falso; como él mismo dice: “Esos 
productos no deberían usarse para ningún ser vivo” y, 
antes de ayudar a curar a la mascota, quema más la piel 
de los peluditos.

Por otro lado, hablando de remedios naturales que usan 
los humanos y que, muchos creen, se puede usar en los 
animales, es hora de olvidar la idea de los remedios que 
contengan acetaminofén, ibuprofeno, diclofenaco y 
paracetamol (especialmente en gatos), puesto que 
estos pueden causar úlceras, daño renal e incluso la 
muerte de las mascotas. Asimismo, cosas tan simples 
como la cebolla para subir las defensas, el ajo como 
desparasitante natural o la leche “para cualquier 
intoxicación”, porque todo esto es tóxico para los 

peluditos y, muchas veces, puede empeorar la situación.
El médico veterinario Juan Guillermo Mora asegura, sin 
embargo, que sí hay remedios naturales que pueden ser 
beneficiosos para las mascotas, siempre y cuando el 
tutor los investigue con su especialista de confianza y los 
use con precaución. Las bebidas aromáticas, por 
ejemplo, como el té de caléndula, de manzanilla, de 
tomillo y de toronjil se pueden utilizar para la diarrea o el 
vómito, antes de recurrir a una cita médica. Como 
sugerencia, el doctor Mora recomienda tener calma y 
paciencia cuando la mascota tenga diarrea, ya que 
“para que se considere peligrosa, el animal tiene que 
haber defecado 8 veces, o más, en 12 horas”.

Hay situaciones médicas con nuestras mascotas que 
llevan a muchos tutores a buscar soluciones rápidas en 
internet, o a seguir recomendaciones de familiares y 
amigos, porque son momentos que pueden generar 
miedo, ansiedad e impotencia. Se cree, a veces, que las 
mascotas son “extensiones” de los humanos. Muchos 
piensan que lo que cualquier persona toma para aliviar 
algún dolor también le puede servir a su perro o gato.

Pollo cocido sin sal ni condimentos (una dieta temporal 
para algunos trastornos digestivos leves) o compresas 
frías (para reducir la inflamación después de un golpe 
leve, picadura o vacuna, siempre que no haya una 
herida grave). En resumen, agüita, dieta blanda, 
remedios caseros aptos para mascotas y mucho amor 
pueden ayudar con la salud del peludito.

Juan Guillermo Mora,   
Médico Veterinario

¿qué tanto sirven los remedios caseros?

másMITOS
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A las 6:50 de la mañana, Vanesa González, asesora 
de Publicidad del Grupo Prisa, sale de casa rumbo a 
su trabajo. No va sola. Isla, una perrita que rescató 
cuando tenía cuatro meses y estaba gravemente 
desnutrida, ya sabe que es hora de subirse al carro y 
comenzar otra jornada en las instalaciones de 
Caracol Radio.

Isla llegó a la vida de Vanesa en octubre, durante unas 
vacaciones. Faltaban pocos días para regresar a 
trabajar y, ante la dificultad de dejar sola a una 
cachorra que apenas se recuperaba, pidió permiso 
para llevarla. Lo que comenzó como una solución 
temporal terminó convirtiéndose en una presencia 
habitual en la emisora.

Hoy Isla recorre las instalaciones, tiene sus lugares 
favoritos, juguetes y cama. Saluda a los trabajadores, 
participa en reuniones y hasta tiene un título informal: 
“la psicóloga de Gestión Humana”. “Ella aporta pura 
buena vibra”, cuenta Vanesa, quien agrega que su 
presencia también ha transformado a quienes la 
rodean.

“Cuando alguien sale estresado de una reunión, llama 
a Isla para jugar. Cuando alguien está triste, ella 
puede acercarse y buscar contacto”. Para Vanesa, la 
palabra que mejor resume su aporte al equipo es una: 
equilibrio.

Isla tiene una rutina laboral. Tesorito tiene carné y 
hasta cargo. Detrás de estas dos historias hay algo 
más que perros que acompañan a sus dueñas al 
trabajo: oficinas que encontraron en ellos una forma 
de hacer más humanos los espacios laborales.

Cuando los perros también 
hacen parte de la oficina

En el Parque Comercial El Tesoro, la historia 
comenzó de otra manera. Andrea González, 
jefe de comunicaciones, quería adoptar un 
perro, pero no quería que pasara solo todo el 
día en un apartamento. Como el Parque 
Comercial ya tenía una política pet friendly, 
propuso que la mascota pudiera acompañarla 
a la oficina.

La respuesta fue un sí, pero con condiciones. Así 
llegó Tesorito, el 4 de noviembre de 2019, con 
11 meses de edad. Desde entonces se convirtió 
en una integrante habitual del equipo de 
Mercadeo y Comunicación de Marca. Asiste a 
reuniones, celebraciones, cumpleaños y 
recorridos por el lugar. Incluso tiene un pequeño 
carné que dice: “Asistente de felicidad”.

El nombre no es solo un juego. Para Andrea, 
Tesorito ayuda a relajar los ambientes, facilita 
conversaciones y rompe rápidamente ciertos 
formalismos cuando llegan proveedores o 
personas externas.

También tiene “tías” dentro de la organización. 
Algunos compañeros la sacan a caminar, otros 
la buscan para saludarla y, cuando Andrea está 
de vacaciones, el equipo pregunta por ella y 
espera su reporte. Con los 
años, Tesorito pasó a 
hacer parte de la 
comunidad Tesoro. Quizás 
por eso Andrea define la 
posibilidad de trabajar 
junto a Tesorito como un 
“salario emocional”.

Andrea González,
Jefe de 

Comunicaciones de 
El Tesoro.

Vanesa González,
Asesora de Publicidad 
del Grupo Prisa

Con cargo y todo
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Por: Yesenia Palacios
Cada vez son más las personas que prefieren que sus peludos 
las acompañen en sus aventuras. Además de fortalecer el 
vínculo, esta decisión evita la preocupación emocional y 
económica de tener que buscar un cuidador o un lugar de 
alojamiento para ellos durante la ausencia de sus tutores. 
Las redes sociales están repletas de perros “moteros” y 
gatos “mochileros” que protagonizan debates sobre si 
estas actividades al aire libre son realmente adecuadas 
para ellos y si los accesorios utilizados garantizan su 
bienestar. Al fin y al cabo, viajar es una de las mejores 
oportunidades para crear recuerdos y compartir 
momentos especiales, sin dejar por fuera a quienes 

tienen patas y bigotes.

Viajar no es solo comodidad, también es estilo

Sin embargo, surgen preguntas inevitables: ¿es un guacal lo suficientemente 
cómodo para que nuestras mascotas viajen? ¿Cómo proteger y prolongar la 
vida útil de los asientos del vehículo, que suelen deteriorarse con facilidad? 
Estas son algunas de las inquietudes más frecuentes entre quienes 
consideran a sus animales de compañía verdaderos compañeros de viaje, 
especialmente en carretera.

A las opciones tradicionales, como cubreasientos, 
fundas impermeables tipo hamaca o protectores de 
asiento completo, se han sumado propuestas 
provenientes de otros sectores. Marcas de 
automóviles, tiendas de diseño para el hogar e 

incluso casas de moda han extendido sus líneas de productos al 
universo de las mascotas, demostrando que la funcionalidad y la 
estética pueden ir de la mano para convertir cualquier viaje en 
una experiencia mucho más estilizada.

Muchos modelos cuentan con fundas 
completamente desmontables y lavables, lo que 
facilita su mantenimiento, además de una estructura 
ligera pero resistente para soportar el uso diario. Hay 

algunos que también incluyen bolsillos laterales de gran 
capacidad para guardar correas, juguetes, snacks o elementos 
esenciales de la mascota, y su diseño versátil permite utilizarlos 
tanto como asiento para el automóvil como cama de viaje.

Estos accesorios tienen sistemas de sujeción 
que mantienen el asiento firme y ayudan a 
evitar que el animal salte durante el recorrido, 
reduciendo distracciones para el conductor y 

aumentando la seguridad de todos los ocupantes. Ahora el 
mercado demuestra que viajar con mascotas ya no solo 
consiste en llegar a un destino, sino en hacerlo con comodidad, 
protección y, de manera innovadora, con estilo.

Entre las novedades destacan los asientos de 
lujo para mascotas, fabricados con materiales 
transpirables y espuma viscoelástica, que brindan 
un soporte ergonómico, favoreciendo el descanso 

incluso en trayectos largos. Además, incorporan bases 
antideslizantes y correas ajustables que permiten fijarlos de 
manera segura en cualquier vehículo.

      Diseños cada vez más multifuncionales

Guaauuu



Donde cabe uno,
caben todos

Desde 2020, la familia multiespecie ha aumentado un 19% en la 
sociedad colombiana, es decir, nuestros peluditos se volvieron parte 
fundamental en la comunidad actual. La palabra comunidad viene del 
latín communitas, que significa “conjunto de personas -y, en este 
momento, animales- que viven juntos”; por eso es que, hoy en día, 
habitamos muchos más lugares con ellos: los restaurantes, centros 
comerciales y universidades, entre otros, dejaron de ser 
exclusivamente para humanos, lo que, hace algunos años, era casi 
imposible de imaginar.

Hablar un poco de contexto e historia con ciudades que han sido 
referentes en urbanismo pet friendly es una forma de entender el 
fondo de estas “adaptaciones”. Nueva York (USA) fue una de las 
pioneras en incorporar dog runs (áreas cerradas para perros) dentro 
de parques públicos. Lo interesante es que la ciudad entendió, desde 
hace muchos años, que estos espacios no solo benefician a los perros, 
sino que fortalecen la convivencia entre vecinos y reducen conflictos 
por el uso de las áreas comunes.

Europa y Asia no se quedan atrás: en Barcelona (España), se ha 
impulsado una política de espacios para perros conocida como 
“pipicanes”, presentes tanto en parques como en barrios residenciales. 
Tokio (Japón), por otro lado, aunque es una ciudad con espacio 
limitado y muchos conjuntos residenciales, siempre incluyen pequeños 
parques para perros, estaciones para limpiar las patas antes de 
entrar al edificio, ascensores pet friendly y zonas de aseo para 
mascotas.

Inevitablemente, con el paso de los años, lo que oímos al despertar ha 
cambiado; pasamos de escuchar los trinos de los pájaros que 
anunciaban lluvia, o a niños jugando y corriendo desde muy temprano, 
a ladridos y cuatro patas pisando todo lo que encuentran a su paso. 

¡El mundo ha cambiado!

Por: Mariana Zapata García

TENDENCIAS
URBANÍSTICAS



John Fredy Giraldo,
arquitecto de la inmobiliaria Londoño Gómez

La opinión de
los arquitectos

John Fredy Giraldo, arquitecto de la 
inmobiliaria Londoño Gómez, confirma que 
tener una mascota dentro de la familia es una 
tendencia que llegó para quedarse; no es algo 
pasajero. “Cada día es más común que en el 
núcleo familiar haya una mascota. La 
configuración de las familias cambió y, 
definitivamente, es una condicionante del 
diseño”. Asimismo, cuenta que los espacios 
para mascotas son, muchas veces, una 
controversia en las comunidades, por lo que 
siempre se procura tener espacios separados, 
y lejos de los apartamentos, para lograr que 
haya un mayor disfrute de las mascotas sin 
afectar a las personas que no las tienen. Añade 
John Fredy que esta necesidad se ha ido 
resolviendo intuitivamente según las 
necesidades que expresan los clientes. Según 
su experiencia, para la mayoría de proyectos 
han tenido que ajustar los tamaños de las 
zonas comunes para incluir espacios para 
mascotas, ya que, en este momento, “se ha 
disminuido el protagonismo las zonas de 
juegos y de niños, para llegar a tener un 
equilibrio con las mascotas como integrantes 
de la familia”.

Indiscutiblemente, la infraestructura de Colombia ha 
cambiado y, actualmente, contar con una zona pet friendly 
influye mucho en la decisión de compra de una vivienda; 

porque, se sabe, que donde cabe uno, caben todos.

Por otro lado, según Juan David Hoyos, 
arquitecto del Área Metropolitana del Valle de 
Aburrá, se piensa la familia multiespecie como 
prioridad, aprovechando los espacios al máximo 
y equilibrando las necesidades de todos los 
habitantes. Aun así, Juan David piensa que lo 
más importante para integrar a todos los seres 
vivos es tener normas muy claras en estas zonas, 
con el fin de que haya una buena convivencia y 
seguridad. También cuenta que el mayor reto a la 
hora de diseñar un lugar para familias 
multiespecie es aprovechar al máximo el 
mobiliario, y que se puedan controlar los olores y 
los residuos en estos lugares.

T E M A  D E S TA C A D O



Todos los que hemos tenido la compañía de una 
mascota al menos una vez en la vida sabemos que la 
experiencia viene, inevitablemente, acompañada de 
una realidad que puede ser difícil de aceptar: que solo 
serán parte de nuestro camino por un tiempo limitado. 
Que lo más seguro es que, algún día, tendremos que 
tener la fortaleza suficiente para agradecerles y darles 
un adiós definitivo.

Por eso es que, casi siempre, la etapa de la vejez en 
mascotas es una que trae consigo miedos, dudas e 
incertidumbres. En el caso de los gatos, llega en el 
momento en que cumplen 10 años de edad, cuando ya 
empiezan a ser considerados como adultos mayores. 
Es común que sus conductas cambien, sus rutinas se 
alteren y sus gustos ya no sean los mismos de antes.

aprender a resignificar 
la vejez de los gatos

Enzo Felino:

Por: Mariana Gutiérrez
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¿En qué consiste el acompañamiento de Enzo 
Felino? Una vez los gatos cumplen la edad es 
cuando empieza el protocolo. El primer paso, 
indudablemente, es revisar la parte física, de la 
mano de médicos veterinarios: ¿cómo está su 
estado de salud? ¿Tiene alguna 
predisposición? ¿Le duele algo? Aquí es 
importante entender cómo debemos adaptar 
nuestro hogar para que la vida del gato sea 
de mejor calidad: a veces es necesario ajustar 
la alimentación, implementar escaleras para 
que puedan subirse a los muebles, incluso 
cambiar la orientación de elementos para 
mejorar la comodidad del felino.

Y cuando ya se tiene un panorama claro de 
cómo se encuentra lo orgánico, empieza el 
trabajo que, a veces, es incluso más difícil: el 
interior. El acompañamiento de Enzo Felino se 
enfoca más que todo en este paso. En indagar 
con el humano cómo se ha ido construyendo 
ese vínculo con su gato a través de los años, 
para que lo entienda a fondo y sea posible 
transformarlo cuando la presencia física de su 
mascota ya pase a ser una presencia 
espiritual.

Ahí es donde entra la importancia de 
resignificar la vejez. Entender que no es 
cuestión de romantizarla, pero sí de 
entenderla como lo que es: un momento 
diferente que no necesariamente es negativo. 
De hecho, lo que explica Mary es que vivir la 
tercera edad de un gato es una oportunidad 
de convertirnos en seres humanos más 
empáticos, pacientes y amorosos

Enfrentar los miedos

Los gatos
también 
envejecen
con amor.

Afortunadamente, para 
responder estas y todas las 
preguntas que puedan surgir 
en esta etapa, está Mary 
Osorio, una etóloga felina de 
la universidad CES, que lleva 
casi ya 20 años de 
experiencia en 
comportamiento de gatos. 
Su marca, Enzo Felino, se 

especializa en entender y fortalecer el vínculo que existe 
entre gato y humano, y en acompañarlos a ambos en la 
vejez del animal. El nombre de la marca surge de la 
experiencia personal de su creadora; de todo lo que ella 
aprendió y vio durante la vida, la vejez y el fallecimiento 
de su gato, Enzo. “Con él vivimos un recorrido de 
aprendizaje impresionante. Prácticamente todo lo que 
aprendí con él es lo que aplico hoy”, cuenta Mary.

Mary Osorio y Enzo

LABOR
 CIALZ





Contigo en la vejez regresa en su segunda edición el próximo 
17 de octubre, en la Universidad EAFIT en Medellín; es un 
espacio diseñado para médicos veterinarios, tutores y 
profesionales del bienestar que quieran comprender, 
acompañar y prepararse para la vejez de nuestros gatos.

Un evento para comprender 
la vejez de nuestros gatos

Informes:
    @enzofelino

Cuando los buenos cuidados y la buena alimentación se unen, 
transforman. Ringo, con alta proteína animal, vitaminas y minerales 
esenciales, contribuyen a mejorar la energía, la vitalidad y la digestión 
avanzada de nuestros perros. Además, su sabor les encanta.

Prueba el Efecto
Ringo y nota la diferencia

Desde hace 25 años, ha abrazado miles de historias, honrado cada 
vida y cuidando cada recuerdo. Porque una huella de amor nunca 
desaparece; permanece para siempre en el corazón de quienes tuvieron la 
dicha de amar.

Un lugar para el descanso
final de nuestras mascotas

Cortesía: Ringo + TobarCortesía: Ringo + Tobar
www.ringo.com.co

Nutrición de otro planeta

Ahora tu mascota sabrá qué es tener una nutrición al máximo 
nivel, porque la proteína especial de MAX, de Gabrica Pet 
Food, le devuelve el brillo al pelaje, le fortalece los huesos y le 
da una energía que no vas a saber de dónde salió.

BÚSCALO EN TU TIENDA 
DE MASCOTAS MÁS CERCANA.

FuneraVet, funeraria especializada en mascotas, 
es una empresa que acompaña el amor en uno 
de sus momentos más difíciles: la despedida

Cortesía: Funeravet

N    TIPets
Historias, tips y tendencias para pet-lovers
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Los gatos son animales muy aseados, es cierto… Pero ¿qué hacer 
si nuestro minino está sucio?  Los gatos tienen la buena costumbre 
de acicalarse con su lengua, cuyas papilas cubiertas de queratina 
generan un efecto de cepillo natural; un procedimiento higiénico 
muy eficiente. Por tal razón, estos peluditos no necesitan, 
generalmente, un baño. A menos que, después de un largo paseo 
nocturno, regresen empantanados de pies a cabeza. Como se 
trata de un momento bastante estresante para el minino, es 
recomendable usar agua templada (ni fría ni caliente) y un 
shampoo especial para gatos, y realizar el baño lo más 
rápidamente posible. No sobra tener a mano la toalla, lista para 
envolverlo cuando empiece a ponerse furioso.

¿Puedo bañar a mi gato?

¿Estás pensando en juntar el perro con el gato? No es una tarea 
fácil. ¿Por qué? La animadversión es el resultado de miles de 
años de evolución por separado, ya que el perro es un animal 
de manada domesticado hace más de cien mil años, mientras 
el felino empezó a convivir con los humanos hace cerca de 
9.500 años. Por tal razón, el gato conserva su instinto 
depredador. A veces nos toca escoger entre estas dos 
mascotas, porque la convivencia se vuelve muy difícil… pero no 
imposible. Unos consejos de los expertos: antes del primer 
contacto, se puede buscar que las dos mascotas se familiaricen 
con los olores, a través de sus objetos; y durante el encuentro, 
es preferible que el perro esté atado, para que el gato se 
familiarice con el espacio. Finalmente, cada una de las 
mascotas debe tener su propio espacio, tanto para comer 
como para pernoctar.

Como perros y gatos

¡Miauu!

¿Sí?
¿No?
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ADOPTAR
UN ACTO DE AMOR

ES

PELUDITOS QUE BUSCAN UN HOGAR

Kira 
Vaquero

Marco 
Tulio

Medusa

Exito

Nube

Rocky 
Acosta

Cayetana Don Pedro

Zeus
Bunbury

Toby
Moscas

Negro Moro

Ganya

Alcaldía Bogotá

proteccionanimal@animalesbog.gov.co
305 8374465






