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EDITQRIAL

Héroes de cuatro patas

Se lloman Urko, Sakura, Dali, Mali, Dastdn, Gasper, v se
ganaron el respeto v el amor de todo el pais acongojodo
por el terremoto del 10 de agosto pasado, que devastd
gran parte del occidente colombiano. Son héroes de
cuatro patas, incondicionales e incansables, cuya mision es
salvar vidas... Y lo lograron!

Urko es un pastor belga malinois que llegd a la zona de
desastre de la mano del soldado profesional Andrés
Barragdn, para apoyar las lolbores de busgueda y rescate
de sobrevivientes. Fue, quizds, el canino de mayor edad
cumpliendo esta labor, ya gue tiene ocho anos de edad, la
mayoria de ellos como parte de la Brigada de Atencion vy
Prevencion de Desaostres del Comando de Ingenieros
Militares.

Esta Brigada del Ejército Nacional recorre las regiones del
pais vy del exterior donde se requiere localizar personas
después de las tragedias naturales. A ella pertenecen
también los lobradores Nalo2, Polo4 vy Perla4, vy los
pastores belga Jupiter y Urbi, quienes fueron desplegados
en Caliy Pereira.

En este cuadro de honor estuvieron también Sakura, Daliy
Malli, gquienes llegaron desde Bogotd al Chocd; los binomios
que desplegd el grupo USAL desde Envigado; vy los

peluditos Bengo, Pingo y Domi, que Vigjaron desde México.

oS

La Policia Nacional, por su parte, llevd a la zona otros 10
caninos entrenados en blsgueda vy rescate de personas
Vivas en estructuras colopsadas.

Son los mejores para captar sonidos o distinguir olores que
los humanos No logran percibir. Son rescatistas sin cinceles
ni taladros: ellos se valen de su offato y del riguroso
entrenamiento para seguir rastros entre las estructuras
derruidas vy lograr el milagro que todo el pais esperabao:
salvar vidas. Todos tienen una conexion especial con el
humano gue hace parte de su binomio, lo que se vuelve
esencial al momento de redlizar su valiosa labor.

Pero los perros que acompanaron a las brigadas de
socorro no fueron los Unicos héroes de esta jornada
dolorosa. Conmovieron también los cientos de perros vy
gatos que fueron rescatados -muchos gracios a los
MIsSMOoSs caninos entrenados-, en medio de la adversidad.

Todos estos peluditos despertaron amor y admiracion en
un pais gue necesitaba buenas noticias. Compartimos con
nuestros lectores un hermoso mensaje que se difundid en
las redes sociales: "Cuando pienses gue no vale la pena
rescatar un perrito, recuerda gue hay perritos rescatando
personas”

Si quieres conocer estos
héroes visita nuestra web.

Escanea el cédigo QR
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cqué puedo “mecatear”?

Por: Mariana Zapata Garcia

Zanahorig, pepino, pollo cocido sin sal, patas de galling,
orejas de cerdo... dia a dia llega el momento de
escoger gué se les puede dar a los peluditos como
snack. Se guieren cosas saludables, pero que también
sean premios y gue se puedan conseguir faciimente. O,
¢se deberian aprovechar los snacks funcionales?

La nutricion de las mascotas es un tema de verdadero
interés para los tutores, por lo que Lazoos habld conla
veterinaria nutricionista Maria Isabel Lépez Cano,
guien se dedica a compartir, a traves de redes sociales,
tips y recetas saludables para las mascotas, o
“perrhijos” como ellalos llamai.

Segln nos cuenta Maria Isabel, lo primero que se
debe tener presente para considerarse un snack
saludable es que contenga ingredientes naturales v
se evalle segun la necesidad de cada mascota: "Al
ser carnivoros, se debe priorizar la cadena de
proteina de origen animal y de alta digestibilidad”
Los perros y los gatos no requieren mucha fuente de
carbohidratos simples, como el trigo, el maiz y la
soya.Y como los snacks son complementos a su
alimentacién, deben primar la proteina, el
porcentaje de grasas y los micronutrientes.
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Maria Isabel Lépez Cano,
veterinaria nutricionista

El mayor error que se comete al comprar los snacks
para los peluditos es "dejarse llevar por el empague”; se
deben leer los ingredientes con precaucion, iNcluso
consultar si hay algin componente gue se desconoce.
Maria Isabel recomienda investigar muy bien gué es lo
gue en realidad estdin comiendo las mascotas, y evitar
los snacks que contengan trigo, maiz, soyaq,
colorantes, conservantes, subproductos cdrnicos
(que, aungque no lo diga explicitamente la etiqueta, se
compone de picos, plumas, entre otros), azlcares o
xilitol que, para los animales, es toxico.

Continua en la pdgina 4.
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La cantidoad de snacks gue pueden comer los
peluditos al dia depende mucho de los ingredientes
gue tenga el snack vy el tipo de vida gue lleva nuestro
amigo; es muy diferente la cantidad de calorias que
consume diariamente un perro de apartamento a un
perro de finca. Pero si en algun momento se le dio un
alimento diferente al perro o al gato, y empieza a
vomitar, tiene diarreg, se empieza a rascar mas de lo
normal, tiene salivacion extrema o dificultades de
coordinacion, se debe llevar inmediatamente al

veterinario, porgue estos son los sintomas de que algo
que comio le cayd mall.

De igual forma, se debe conocer gue los snacks para
perros y gatos no son iguales. Los snacks para gatos
contienen un porcentaje mas alto de proteing, ya gue,
a nivel fisiologico, requieren mds de esta molécula.
Adicionalmente, otro dato importante, es gue el gato
no produce un aminodcido llamado “taurind’ la que
ayuda a la funcidon correcta del corazoén, vision, vy
funcionamiento inmunoldgico; por eso se debe
suplementar. El perro, por el contrario, al igual que el
humano, puede producirla desde la alimentacion.

Por otro lado, si se habla de snacks funcionales, se
debe evitar el exceso en su ingesta diaria (ojald usar
snacks gque tengan mdaximo tres ingredientes y de
buena calidad). Y si se ve un listado muy largo de
componentes, se debe sospechar porgue algo no estd
bien: es mejor ir por lo natural.

Maria Isabel Lépez
Cano, veterinaria
nutricionista

Receta casera para los peluditos

Para terminar, como receta casera de snack para los
peluditos, se recomienda mezclar huevo con semillas
de chia vy alguna fruta gue ame su amigo, o, incluso,
yogurt o kefir con semillas de chia y ardndanos. Estas
recetas las pueden comer, sin ningun temor, desde el
cachorrito que apenas estd empezando a conocer el
mundo, hasta el amigo gue muestra la experiencia con
canas en su hocico, puesto que estdn hechas con
ingredientes suaves, naturales y nutritivos.

Teniendo esto en mente, ya se sabe qué
responder cuando el peludito se acerque y
diga: “humano: ¢qué puedo mecatear?”.
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Pasear juntos comfama
Jugar juntos
Cuidarnos juntos

Esas son
las formas
del amor

Faber, Yuliani y Enzo disfrutando una tarde
de juegos en el Parque Comfama Rionegro.

Conoce mas aqui:
En Comfama encuentras

beneficios para las familias con
mascotas: parques para
disfrutar, descuentos con
marcas aliadas para su cuidaclo,
y asistencias para los
momentos ineSperados' comfama.com/beneficios/mascotas

Vigilado Supersubsidio T
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cLos parasitos y virus de las mascotas
pueden afectar a los humanos?

Por: Beatriz Molina

La convivencia con nuestros amados perros y gatos
trae algunos riesgos para nuestra salud, como es el
contagio de virus v la exposicion a pardsitos, al ser ellos
portadores de una gran variedad de enfermedades
zoonoticas. ¢Qué debemos hacer en caso de
presentarse sintomas gue nos indiguen un posible
contagio?

Un dato muy interesante al momento de comprar o
adoptar un cachorro es que casi el 100 % de los
cachorros nacen con pardsitos internos que la madre
les transmite por la placenta o la leche. Esto resalta la
importancia de las revisiones veterinarias tempranas.
Para que estemos protegidos, tanto nuestros amigos
peludos como nosotros y nuestras familias, la médica
veterinaria Mariana Restrepo, nos da una orientacion
sobre los principales virus y pardsitos, como prevenir el
contagio y cudles son las acciones gque debemos
tomar para tratarlos.

é¢Cudles son los virus y pardsitos mas

comunes cuando convivimos con perros y
gatos?

Los pardsitos se dividen en dos: internos y externos.
Dentro de los pardsitos externos se encuentran las
pulgas 'y garrapatas, que pueden  transmitir
enfermedades como la rickettsiosis o la bartonella, ya
gue estos son vectores habituales gue estdn en
contacto tanto con la mascota como con las
personas. Los pardsitos internos, o conocidos
simplemente como "lombrices” pueden transmitir
enfermedades como el toxoplasma gondii, toxocara
spp vy anquilostomas. En cuanto a los virus, el mds
relevante es la rabia.

Mariana Restrepo,
MVet Medicina en Casa.

y 4 @ Continta en la pdgina 8.



Cuidar a tu peludo también
es saber a quien llamar

Tu peludo no solo necesita comida, paseos y mimos;
también necesita que estés preparado para esos
momentos en los que algo no anda bien y no sabes
gué hacer.

Un cambio de comportamiento inesperado, unad
urgencia que no puede esperar o, simplemente, esa
sensacion de "¢serd que necesita un veterinario?” son
situaciones que, como papds 0 Mamdas de mascotas,
enfrentamos mds seguido de lo que guisiéramos.

Por eso, con Pensiona tu Mascotg, no solo tienes
proteccion econdmica para tu peludo, sino también
acompahamiento veterinario real, pensado para
resolver esas dudas y necesidades del dia a dia.

Marketplace Calma

Estas coberturas hacen parte de Marketplace
Calma by Correcol, el espacio donde encuentras
seguros y asistencias pensados para cada etapa
v necesidad de tu vida: hogar, movilidad, salud,
bienestar y, por supuesto, tus mascotas.

Todo, con el respaldo de mds de 74 afos de
experiencia del Grupo Correcol y de aliados
reconocidos del sector asegurador.

C l Market Place

By 22 CORRECOL’

l Orientacion veterinaria con etélogo

¢Tu mascota estd mdas ansiosa de lo normal, ladra sin
parar, se muestra agresiva o simplemente actla diferente
vy no logras entender por qué?

Con esta cobertura, accedes a videoconsultas que
puedes agendar con un etdlogo, especialista en
comportamiento animal, quien te ayudard a identificar qué
le pasa a tu peludo y como manejarlo, sin necesidad de
salir de casa.

® Atencién presencial
Cuando tu mascota necesita atencion, pero trasladarla es
un problema —por su edad, tamano, estrés o simplemente
porgue el clima no ayuda—, un médico veterinario va hasta
tu casa.

Asi, tu peludo recibe atencion en un ambiente conocido vy
tu te ahorras filas, traslados y el afdn de conseguir
transporte de Ultima hora.

*Aplican términos y condiciones.

Agui no solo compras un seguro; encuentras
soluciones reales para vivir con mads tranquilidad:
tl y quienes mas quieres, incluidos los de cuatro
patas.

cQuieres conocer
todos los detalles?

Escanea el QR y descubre
todo lo que Marketplace Calma
tiene para tu peludo.
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¢De qué forma pueden afectar estos virus
y pardsitos a los humanos?

Los pardsitos externos no solo provocan irritacion y
picazon en el drea afectada, sino gue también
transmiten bacterios que generan enfermedades
sistémicas graves. Los intestinales se centran en el
sistema digestivo, lo que genera malestar estomacal,
pero hay ciertos pardsitos que pueden migrar a
diferentes érganos o tejidos, causando un cuadro
mas complejo vy dificil de tratar. Por ultimo, en el caso
del virus, se puede presentar malestar general como
si se tuviera gripg, hasta cuadros neuroldgicos, los
cuales son fatales e irreversibles, como en el caso de
la rabia.

é¢Cudles pueden ser las sefnales de
alarma para detectar una transmision
o infeccion en un humano?

El cuerpo siempre nos muestra que algo no estd bien
dentro de nosotros, asi gue debemos estar atentos a
los  siguientes sefales de alarma: problemas
gastrointestinales, como vomitos, diarreas, dolor
abdominal, inapetencia y pérdida de peso. En la piel
podemos observar cambios de  coloracion,
inflamacion o picazon, y hay ocasiones en las que la
garrapata puede quedar adherida en la zona de la
mordedura. Puede presentarse sintomatologia
general como fiebre, decaimiento, dolores musculares
e, inclusive, vision borrosa.

el vel

¢Qué se debe hacer para realizar un
adecuado manejo en caso de una

afeccion de un humano por contagio con
Su perro o gato?

En caso de sospechar de un contagio, 1o principal es
asistir al médico de cabecera e informar que convives
con animales en casa. Posterior a esto, llevar a la
mascota al veterinario para hacerle una revision,
exdmenes vy tratamiento adecuado. Si no se obtiene
un diagnostico rdpido, es importante realizar higiene
ambiental en el hogar, desinfectando las areas donde
duerme la mascota, lavar muy bien la ropa de cama y
desechar adecuadamente las heces. En ambos
CAsos, tanto para Mascotas cComo pPaAra humanos se
debe evitar a toda costa la automedicacion, asf sea
porgue "es que un conocido me dijo que me tomara
esto" o porgue se buscd informacion en internet.

RECOMENDACIONES

Desparasitar periodicamente y tener
control de las vacunas que se requieren.

Al momento del paseo, evitar el consumo
de cualquier tipo de alimento o material
gue se encuentren en la calle o pargues.

Higiene regular en el hogar.
Tener agua limpia vy fresca.
Control de roedores.

El contagio con virus o pardsitos no debe generar
pdnico en nosotros; el solo hecho de tomar las
medidas de prevencidon adecuadas hardn que la
convivencia con nuestros peluditos sea segura
para nuestra salud.

Puedes leer
una version ampliada de
este texto en nuestra web.

Escanea el cédigo QR
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Animalibre, un santuario
de felicidad para los perros

Por: Mariana Gutiérrez

En el municipio de Girardota, mientras mas subes la calle 7 / Via Risaralda,
cada vez escuchas mds de cerca los ladridos. Son de todos los matices;
agudos, graves, fuertes, bajitos, Unicos, vy estdn acompanhados de cientos
de patitas corriendo con la misma variedad de vibraciones. Una vez llegas
a su origen, en la portada con tubos negros, lo mds probable es gue al
menos unos 20 de los 229 perros te reciban moviendote la cola. Y sabes
que ahi, subiendo por esa calle en Girardota, llegas a un lugar en el que
todos los animales gue lo habitan estdn felices de que llegues, porgue son,
por encima de todo, libres.

De ahi viene el nombre. El proposito de la Fundacion Animalibre es ser “un
santuario de felicidad para los perros’ un lugar donde cada rescatado
puede conocer una vida nueva, bonitg, incluso antes de encontrar a su
familia para siempre. Es un espacio donde cada perro puede correr y
jugar lo que se le antoje, con un equipo de expertos que revisa que su
estado de salud esté perfecto siempre, y donde nunca le falta comida,
techo, calor ni amor.

Laura Restrepo, la fundadora, empezd a rescatar perros desde hace 20
ahos. Todo surgid del amor profundo que sentia por los bulldogs v,
asimismo, por la impotencia gue generaba en ella saber gue la mayoria
de crioderos de esta raza tienen prdcticas completamente
irresponsables con los animales. Malas condiciones, falta de tratamientos
y exdamenes de ruting, mezclas no ideadles entre individuos vy
sobreexplotacion reproductiva son solo algunas de las negligencias que
sufren los cachorros y sus padres. Por eso, primero con hogares de paso
y luego consiguiendo sus propios lotes, dedico su vida a rescatar perros
victimas de criaderos asi... y, eventualmente, también a cualguier otro
animal gue necesite su ayuda.
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Bivett

Clinica Veterinaria

Nuestros servicios

«  Consulta veterinaria
- Especialidades

«  Urgencias

. Hospitalizacion

«  Hospital
acompanado

«  Cirugia

. Ecografia

«  RayosX

«  Laboratorio

. UCl y cuidado critico

- Fisioterapiay
rehabilitacion

Nuestras sedes

9 Castropol 24 horas
Carrera 43a #14-40

9 Alto de Palmas
Tierragro Palmas Mall Le Mont

9 Industriales
Tierragro Palacé Cl. 32 #48-45

? Norte
Tierragro Niquia Cl. 50 #38-20

Proximamente

en Bogota...

Siguenos | @somosbivett

Mas cercade ti
(O Agenda aqui




Si, animal, porgue no se
trata de ayudar solo a
perros. Ademds de los 229
de esa especie, Animalibre
actualmente tiene bagjo su
cuidado a 39 gatos, 2 mini
pigs, 1 oveja, 2 terneros, un
chivo y 5 conejos. Todos en
adopcion, cuyos pasados casi siempre incluyen
historias de abandono, abuso, negligencia y maltrato,

Cada aporte hace la diferencia

En Animalibre todas las mascotas (salvo las que por
cuestiones de salud o conducta no pueden convivir
con las otras) tienen un lote enorme para recorrer vy
Vivir tranguilamente. Reciben concentrado de marcas
premium, cuentan con revisiones de auxiliares
veterinarios dos veces a la semang, y de medicos
veterinarios dos veces al mes. Si en algin momento
pasan por un problema de salud, son tratados
inmediatamente en una de las clinicas veterinarias
mas reconocidas de la ciudad. No son solo palabras:
Animalibre realmente es un santuario. Por eso, lo mads
importante para ellos si es que cada animal
encuentre su familia eterna, siempre y cuando esta
familia cuente con todo lo gue necesita para darle,
literalmente, la mejor calidad de vida.

Todo esto, y mads, Animalibre lo hace totalmente a
través de donaciones. Por eso, cada aporte hace la
diferencia para ellos: insumos, efectivo, hasta un

10

pero cuyo presente es pleno al tener la oportunidad
de conocer una redlidad mds bonita. Son
actualmente 286 animales saludables y con mucho
para entregar, listos para encontrar un hogar gue los
cuide por el resto de su vida.

Y, para Animalibre, la prioridad siempre es asegurarse
de que esos hogares a los que entregan los peluditos
si cumplan con todos los requisitos para garantizarles
los cuidados que necesitan. "Preferimos que nos
digan que son procesos de adopcion muy largos, a
gue nos arriesguemos a tener gue rehabilitar a un
animal que nos devuelvan’ cuenta Lietzel “Lichy”
Lopez, una de las integrantes de la fundacion.

El equipo se encarga de conocer de cerca a los
adoptantes, a cada integrante de la familia que
tendrd contacto con la mascota vy el lugar donde
vivird. Tras algunas entrevistas vy visitas, se define si
son aptos para adoptar y tomar la responsabilidad
de recibir a un nuevo familiar en casa.

Porque, por muy “"largo” o "tedioso” que pueda ser
cada proceso de adopcion, lalogica por la que se rige
Animalibre es sencilla: ¢ por gué entregar aun animal a
un hogar donde no va a tener iguales © mejores
condiciones gue con ellos?

‘compartido” en redes sociales es lo que sostiene a
los casi 300 animales que hacen parte de la
fundacion. Ellos tienen un lema: "Difundir algo es
gratis” Contar esta historia, sin costar nada, suma de
forma invaluable.

Asi que vale la pena contarla. Vale la pena buscar su
Instagram y darse la oportunidad de enamorarse de
un peludo que puede cambiarle la vida a guien lo
reciba. Vale la pena ayudar a fundaciones como
Animalibre, con cualquier tipo de aporte que apoye la
labor de las personas que estdn detrds de cientos de
segundas oportunidades para animales gue parecion
Nno tener un futuro asegurado.

Y en definitiva, vale la pena subir la calle 7 en
Girardota, hasta llegar a ese lote donde cientos de
animales corren vy viven libremente esperando a su
nueva familia.

@animalibrecom

Z90
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PERROS

GATOS:

dos maneras de querernos

Un perro que corre a recibirnos y un gato que
decide dormir a nuestro lado pueden estar
diciendo exactamente lo mismo: “Confio en ti".
La diferencia estd en el lengudje.

Existe unaidea muy extendida: gue los perros aman a
sus humanos, mientras los gatos aman la casa. Pero
para Maritza Osorio Villg, etologa en modificacion de
la conducta en caninos v felinos vy experta en vinculo
felino, este es un mito. Los gatos si construyen
vinculos afectivos profundos con las personas,
aungue su relacion con el entorno también sea
fundamental.

QCALASANZ
MEDELLIN, OCCIDENTE

ezzenti

*APARTAMENTOS"®

El privilegio de vivir
con una gran vista

AREAS DE

43 a 81 m*>

© 310 464 9386 londonogomez.com

“La casa constituye un lugar casi sagrado para un
gato” explica Osorio. Alli estdn sus recursos, refugios vy
rutinas, elementos que le proporcionan seguridad y
estabilidad. Pero eso no significa gue sus vinculos
humanos sean secundarios. Una mudanza, una
separacion, la partida de una persona o la muerte de
otro animal pueden incluso reflejarse en cambios de
comportamiento del gato. Es una muestra de cudnto
pueden afectarle sus relaciones.

Continua en la pdagina 12
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No es cudanto aman,

sino como lo expresan

La diferencia entre perros y gatos tampoco
deberia medirse por la intensidad del afecto.
Ambos construyen relaciones significativas,
pero lo hacen de acuerdo con su especie,

personalidad, genetica, experiencias v
socializacion.
Tatiana Acosta, medica veterinaria vy

especialista en cardiologia, explica que: “los
cdnidos son, en su mayoria, animales
gregarios. Viven en grupos Yy establecen
vinculos dentro de una estructura social.
Cuando un perro llega a una familia, esta
puede convertirse en su grupo de referencia.
De alli gue muchos busguen constantemente
a sus personas, las sigan, las saluden con
entusiasmo o reclamen interaccion”

Los felinos, en cambio, son mayoritariamente
solitarios. Esto no significa que sean frios ni
distantes. Pueden ser profundamente
carinosos, pero suelen necesitar mas control
sobre cudndo, cOmo vy con guién interactuan.

Por eso, mientras un perro puede expresar
afecto buscando contacto, jugando ©

siguiendo a su familia, un gato puede hacerlo
frotdndose contra las piernas, ronroneando,
durmiendo cerca o simplemente eligiendo
compartir el mismo espacio.

A;)ren

e » e B

- e

der a leer
el lenguagje del otro

Uno de los mayores errores al convivir con un
gato es esperar gue demuestre carino como lo
haria un perro. Maritza recuerda el caso de una
tutora que pensaba que su gato la estaba
‘castigando” porgue no se dejaba cargar. Al
observar su comportamiento descubrieron
otra historia: el gato la seguia por la casa,
dormia cerca, se frotaba contra sus piernas vy la
acompanaba mientras trabajaba. El problema
no era falta de amor. Era no entender su forma
de expresarlo.

Por eso, construir un vinculo seguro implica
dejar que el gato margue el ritmo. Las
interacciones deben ser previsibles, respetar su
espacio y permitirle elegir cudndo acercarse.
Un gato que se relgja junto a su tutor, duerme
cerca, lo incorpora a sus rutinas o puede
comportarse naturalmente en su presencia
estd dando senales importantes de confianza.

Con los perros, la clave también estd en
reconocer su necesidad de interaccion social
sin asumir que todos reaccionan igual. Algunos,
incluso, pueden sentirse mds tranguilos durante
una consulta veterinaria cuando su tutor se
encuentra un poco distante, mientras otros
buscan constantemente su proteccion.

Al final, un vinculo sano no consiste en exigir una
determinada demostracion de afecto. Consiste
en conocer al otro, respetar sus limites v
construir, dia a dia, un lenguaje comun.

12
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WUTRISS

PET LOVERS

MANTENER SU
PESO IDEAL TAMBIEN
ES UNA FORMA DE

Pets Lovers, mantener a tu perro o
gato en su peso ideal es una de las
formas mas importantes de cuidar su
salud y su calidad de vida. Su edad,

nivel de actividad y rutinas diarias En Nutriss sabemos
influyen directamente en ese que el peso no es solo
HIH H un numero: es energia,
equilibrio, y entenderlo ayuda a tomar movilidad y bienestar
decisiones mas conscientes sobre su diario. Por eso

alimentaciéon contamos con opciones
) gue acompanan cada

etapa de vida.

¢COMO IDENTIFICAR SU PESO IDEAL?

Observa su condicién corporal. Usando la guia de WASAVA

Demasiado delgado m | Demasiado pesado :

. —

Encuentra Nutriss Sabores y consiéntelos :
con un sabor diferente cada dia en: | l Iz OCO. 00/77/




FACTORES QUE ACOMPANAN UN MUNDO DE SABORES
SU PESO IDEAL SIN TRANSICION. [

EDAD Y ETAPA DE VIDA Con Nutriss, la variedad en su alimentacién no
Los cachorros, adultos y solo hace cada comida mas especial, también
senior tienen necesidades puede acompafar el mantenimiento de su
diferentes; ajustar su peso ideal al ofrecer opciones balanceadas
alimentacion segun su etapa segun su etapa y estilo de vida.

ayuda a mantener pesoy
energia adecuados.

NIVEL DE ACTIVIDAD

Cada mascota tiene su ritmo.
A mayor actividad, mayor
gasto energético » mas
comida necesaria.

RUTINA Y HABITOS DIARIOS
Horarios y porciones
consistentes ayudan a
controlar su peso de forma
saludable.

ALIMENTACION DE CALIDAD
Asegurate de que su alimento
cumpla con sus necesidades
nutricionales. Con Nutriss,
disfruta de deliciosos sabores
sin necesidad de transiciéon.

ALIMENTACION
QUE ACOMPANA

SU BIENESTAR Y

SU PESO IDEAL

Porciona sus comidas

Repartir su alimentacion diaria ayuda a
mantener un mejor control del pesoy a
evitar excesos.

Incluye variedad en su dia a dia

Alternar entre opciones secas y humedas
puede favorecer la aceptaciéon de la dieta,
incrementar el consumo de agua y aportar
mayor variedad sensorial.

Usa la Calculadora Nutriss

Ingresa los datos de tu mascota y obtén
una guia para mantener su peso ideal de
forma mas precisa y consciente.
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Sana
que sana:

cqué tanto sirven los remedios caseros?

Por: Mariana Zapata Garcia

Hay situaciones medicas con nuestras mascotas gue
llevan a muchos tutores a buscar soluciones rapidas en
internet, o a seguir recomendaciones de familiares v
amigos, porgue son momentos que pueden generar
miedo, ansiedad e impotencia. Se cree, a veces, gue las
mascotas son “extensiones” de los humanos. Muchos
piensan que lo gue cualguier persona toma para aliviar
algun dolor también le puede servir a su perro o gato.

Para conocer mds sobre este tema, Lazoos habld con
el médico veterinario Juan Guillermo Mora, guien
afirma que le olarma el hecho de que muchos
cuidadores automediguen G sSUS MASCOtas con
remedios hechos para humanos. Afirma  conocer
algunos casos en los que un peludo se envenena con
algo toxico, vy los tutores, al entrar en pdnico, lo primero
gue hacen es darles leche o aceite, "haciendo que el
animal no trague correctamente v pueda terminar en
una broncoaspiracion” Otros casos gue lo han marcado
mucho son los perritos gue llegan a consulta luego de
haber sido “banados” con gasolina o aceite de carro
guemado, con la idea que eso les puede ayudar con las
garrapatas, 1o que es, obviomente, un mito
completamente falso; como €l mismo dice: "Esos
productos no deberiaon usarse para ningdn ser vivo" vy,
antes de ayudar a curar o la mascota, guema mas la piel
de los peluditos.

Por otro lado, hablando de remedios naturales gue usan
los humanos y gue, mMuchos creen, se puede usar en los
animales, es hora de olvidar la idea de los remedios que
contengan acetaminofén, ibuprofeno, diclofenaco vy
paracetamol (especialmente en gatos), puesto gque
estos pueden causar Ulceras, dafo renal e incluso la
muerte de las mascotas. Asimismo, cosas tan simples
como la cebolla para subir las defensas, el ajo como
desparasitante natural o la leche "para cualquier
intoxicacion” porgue todo esto es toxico para los

Juan Guillermo Mora,
Médico Veterinario

peluditos y, muchas veces, puede empeorar la situacion.
El médico veterinario Juan Guillermo Mora asegurg, sin
embargo, gue si hay remedios naturales gue pueden ser
beneficiosos para las mascotas, siempre y cuando el
tutor los investigue con su especialista de confianza y los
use con precaucion. Las bebidas aromdticas, por
ejemplo, como el té de caléndula, de manzanilla, de
tomillo y de toronjil se pueden utilizar para la diarrea o el
vomito, antes de recurrir a una cita médica. Como
sugerencia, el doctor Mora recomienda tener calma y
paciencia cuando la mascota tenga diarrea, ya que
"oara que se considere peligrosa, el animal tiene que
haber defecado 8 veces, o mds, en 12 horas"”

El vet 2ecornienda

Pollo cocido sin sal ni condimentos (una dieta temporal
para algunos trastornos digestivos leves) o compresas
frias (para reducir la inflamacién después de un golpe
leve, picadura o vacuna, siempre que no haya una
herida grave). En resumen, agilita, dieta blanda,
remedios caseros aptos para mascotas y mucho amor
pueden ayudar con la salud del peludito.

Puedes leer
una version ampliada de
este texto en nuestra web.

Escanea el cédigo QR
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Cuando los perros también
hacen parte de la oficina

Isla tiene una rutina laboral. Tesorito tiene carne vy
hasta cargo. Detras de estas dos historias hay algo
MAs que perros que acompanan a sus duenhas al
trabajo: oficinas gue encontraron en ellos una forma
de hacer mas humanos los espacios laborales.

Vanesa Gonzdlez,
Asesora de Publicidad
del Grupo Prisa

A las 6:50 de la mananag, Vanesa Gonzdlez, asesora
de Publicidad del Grupo Prisa, sale de casa rumbo a
su trabajo. No va sola. Isla, una perrita que rescato
cuando tenia cuatro meses y estaba gravemente
desnutrida, ya sabe gue es hora de subirse al carro y
comenzar otra jornada en las instalaciones de
Caracol Radio.

Islallegd ala vida de Vanesa en octubre, durante unas
vacaciones. Faltaban pocos dias para regresar a
trabajar vy, ante la dificultad de dejar sola a una
cachorra que apenas se recuperaba, pidid permiso
para llevarla. Lo gque comenzd como una solucion
temporal termind convirtiéndose en una presencia
habitual en la emisora.

Hoy Isla recorre las instalaciones, tiene sus lugares
favoritos, juguetes y cama. Saluda a los trabajadores,
participa en reuniones y hasta tiene un titulo informai:
“la psicologa de Gestion Humana” “Ella aporta pura
buena vibra" cuenta Vanesao, guien agrega que su
presencia también ha transformado o quienes la

rodean.

"Cuando alguien sale estresado de una reunion, llama
a lIsla para jugar. Cuando alguien estd triste, ella
puede acercarse y buscar contacto” Para Vanesa, la
palabra gue mejor resume su aporte al equipo es una:
equilibrio.

Con cargo y todo

En el Pargue Comercial El Tesoro, la historia
comenzd de otra manera. Andrea Gonzdlez,
jefe de comunicaciones, queria adoptar un
perro, pero No gueria gue pasara solo todo el
dia en un apartamento. Como el Pargue
Comercial ya tenia una politica pet friendly,
propuso gque la mascota pudiera acompanarla
a la oficina.

La respuesta fue un si, pero con condiciones. Asi
llego Tesorito, el 4 de noviembre de 2019, con
11 meses de edad. Desde entonces se convirtio
en una integrante habitual del equipo de
Mercadeo y Comunicacion de Marca. Asiste a
reuniones, celebraciones, cumpleanos v
recorridos por el lugar. Incluso tiene un pequeno
carné que dice: "Asistente de felicidad"”

El nombre no es solo un juego. Para Andreq,
Tesorito ayuda a relajar los ambientes, facilita
conversaciones y rompe rdpidamente ciertos
formalismos cuando llegan proveedores o
personas externas.

También tiene "tias” dentro de la organizacion.
Algunos companeros la sacan a caminar, otros
la buscan para saludarla y, cuando Andrea estd
de vacaciones, el equipo pregunta por ella vy
espera su reporte. Con los
anos, Tesorito pasd a
hacer parte  de la
comunidad Tesoro. Quizds
por eso Andrea define la
posibilidad de trabajar
junto a Tesorito como un
“salario emocional”

Puedes leer
una version ampliada de
este texto en nuestra web.

Escanea el cédigo QR
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Viajar no es solo comodidad, también es estilo

Por: Yesenia Palacios

Cada vez son mas las personas que prefieren que sus peludos
las acompafen en sus aventuras. Ademds de fortalecer el
vinculo, esta decision evita la preocupacion emocional vy
economica de tener que buscar un cuidador o un lugar de
alojamiento para ellos durante la ausencia de sus tutores.
Las redes sociales estdn repletas de perros "moteros” v
gatos "mochileros” que protagonizan debates sobre si
estas actividades al aire libre son realmente adecuadas
para ellos y si los accesorios utilizados garantizan su
bienestar. Al fin y al cabo, vigjar es una de las mejores
oportunidades para crear recuerdos y compartir

momentos especiales, sin dejar por fuera a quienes

tienen patas y bigotes.

Sin embargo, surgen preguntas inevitables: ¢es un guacal lo suficientemente
comodo para gue nuestras mascotas viajen? (Como proteger y prolongar la
vida Util de los asientos del vehiculo, que suelen deteriorarse con facilidad?
Estas son algunas de las inquietudes mas frecuentes entre quienes
consideran a sus animales de compania verdaderos companeros de vigje,
especialmente en carretera.

Disefios cada vez mdas multifuncionales

Muchos modelos cuentan con fundas
completamente desmontables vy lavables, 1o que
facilita su mantenimiento, ademds de una estructura
ligera pero resistente para soportar el uso diario. Hay
algunos que también incluyen bolsillos laterales de gran
capacidad para guardar correas, juguetes, snacks o elementos
esenciales de la mascota, v su disefo versdtil permite utilizarlos
tanto como asiento para el automaovil como cama de vigje.

A las opciones tradicionales, como cubreasientos, @
fundas impermeables tipo hamaca o protectores de
asiento completo, se han sumado propuestas
provenientes de otros sectores. Marcas de
automoviles, tiendas de disefo para el hogar e
incluso casas de moda han extendido sus lineas de productos al
universo de las mascotas, demostrando que la funcionalidad vy la
estética pueden ir de la mano para convertir cualguier vigje en

que mantienen el asiento firme y ayudan a
Entre las novedades destacan los asientos de evitar que el animal salte durante el recorrido,
lujo para mascotas, fabricados con materiales reduciendo distracciones para el conductor vy
transpirables y espuma viscoeldstica, que brindon  aumentando la seguridad de todos los ocupantes. Ahora el
un soporte ergondmico, favoreciendo el descanso ~ mercado demuestra que vigjar con mascotas ya no solo
incluso en trayectos largos. Ademds, incorporan bases consiste enllegar a un destino, sino en hacerlo con comodidad,
antideslizantes y correas ajustables que permiten fijarlos de  proteccion y, de manera innovadora, con estilo.
manera segura en cualquier vehiculo.

una experiencia mucho mas estilizado. @ Estos accesorios tienen sistemas de sujecién

Puedes leer una versiéon ampliada de este texto en nuestra web.
Escanea el cédigo QR




TENDENCIAS
URBANISTICAS

Donde cabe uno,
caben todos

Por: Mariana Zapata Garcia

Inevitablemente, con el paso de los anos, lo que oimos al despertar ha

caombiado; pasamos de escuchar los trinos de los pdjaros gue

anunciaban lluvia, © a ninos jugando y corriendo desde muy temprano,

a ladridos y cuatro patas pisando todo o gue encuentran a su Paso.
iEl mundo ha cambiado!

Desde 2020, la familia multiespecie ha aumentado un 19% en la
sociedad colombianag, es decir, nuestros peluditos se volvieron parte
fundamental en la comunidad actual. La palabra comunidad viene del
latin . communitas, que significa “conjunto de personas -y, en este
momento, animales- gue viven juntos”; por eso es que, hoy en dig,
habitamos muchos mds lugares con ellos: los restaurantes, centros
comerciales vy universidades, entre otros, dejaron de ser
exclusivamente para humanos, o gue, hace algunos anos, era casi
imposible de imaginar.

Hablar un poco de contexto e historia con ciudades gue han sido
referentes en urbanismo pet friendly es una forma de entender el
fondo de estas "adaptaciones” Nueva York (USA) fue una de las
pioneras en incorporar dog runs (Areas cerradas para perros) dentro
de pargues publicos. Lo interesante es que la ciudad entendio, desde
hace muchos anos, gue estos espacios no solo benefician alos perros,
sino gue fortalecen la convivencia entre vecinos vy reducen conflictos
por el uso de las dreas comunes.

Europa y Asia no se guedan atrds: en Barcelona (Espana), se ha
impulsado una politica de espacios para perros conocida como
"pipicanes” presentes tanto en pargues como en barrios residenciales.
Tokio (Japon), por otro lado, aungue es una ciudad con espacio
limitado y muchos conjuntos residenciales, siempre incluyen pequenos
pargues para perros, estaciones para limpiar las patas antes de
entrar al edificio, ascensores pet friendly y zonas de aseo para
Mascotas.
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TEMA DESTACADO

) 1ot Mauitactos

John Fredy Giraldo, arquitecto de la
inmobiliaria Londofio Gomez, confirma que
tener una mascota dentro de la familia es una
tendencia que llegd para quedarse; no es algo
pasajero. "Cada dia es mdas comun que en el
nicleo familiar haya una mascota. La
configuracion de las familias cambido v,
definitivamente, es una condicionante del
diseno” Asimismo, cuenta que los espacios
para mascotas son, muchas veces, una
controversia en las comunidades, por o que
siempre se procura tener espacios separados,
v lejos de los apartamentos, para lograr gue
haya un mayor disfrute de las mascotas sin
afectar alas personas gue no las tienen. Ahade
John Fredy que esta necesidad se ha ido
resolviendo intuitivamente segun las
necesidades gue expresan los clientes. Segun
SuU experiencia, para la mayoria de proyectos
han tenido que ajustar los tamanos de las
ZONAS comunes para incluir espacios para
mascotas, ya que, en este momento, “se ha
disminuido el protagonismo las zonas de
juegos y de ninos, para llegar a tener un
equilibrio con las mascotas como integrantes
de la familia”

Indiscutiblemente, la

John Fredy Giraldo,
arquitecto de la inmobiliaria Londono Gomez

Por otro lado, segun Juan David Hoyos,
arquitecto del Area Metropolitana del Valle de
Aburrd, se piensa la familia multiespecie como
prioridad, aprovechando los espacios al maximo
y equilibrando las necesidades de todos los
habitantes. Aun asi, Juan David piensa gue lo
mMAs importante para integrar a todos los seres
VIVOS es tener normas muy claras en estas zonas,
con el fin de gue haya una buena convivencia vy
seguridad. También cuenta que el mayor reto a la
hora de disenar un lugar para familias
multiespecie es aprovechar al mdaximo el
mobiliario, y que se puedan controlar los olores y
los residuos en estos lugares.

infraestructura de Colombia ha

cambiado y, actualmente, contar con una zona pet friendly
influye mucho en la decision de compra de una vivienda;

aooo.,
LD Ol ammens

porque, se sabe, gue donde cabe uno, caben todos.
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aprender a resignificar
la vejez de los gatos

Por: Mariana Gutiérrez

Todos los que hemos tenido la compania de una
mascota al menos una vez en la vida salbemos que a
experiencia viene, inevitoblemente, acompanada de
una realidad gue puede ser dificil de aceptar: que solo
serdn parte de nuestro camino por un tiempo limitado.
Que lo mas seguro es gue, algun dia, tendremos que
tener la fortaleza suficiente para agradecerles y darles
un adios definitivo.

Por eso es que, casi siempre, la etapa de la vejez en
MAascotas es una gue trae consigo miedos, dudas e
incertidumbres. En el caso de los gatos, llega en el
momento en que cumplen 10 anos de edad, cuando ya
empiezan a ser considerados como adultos mayores.
Es comun gque sus conductas cambien, sus rutinas se
altereny sus gustos ya no sean los mismaos de antes.

Afortunadamente, para
responder estas y todas las
preguntas que puedan surgir
en esta etapaq, estad Mary
Osorio, una etologa felina de
la universidad CES, que lleva
casi ya 20 ahos de
experiencia en
comportamiento de gatos.
Su marca, Enzo Felino, se
especializa en entender y fortalecer el vinculo que existe
entre gato y humano, y en acompanarlos a ambos enla
vejez del animal. El nombre de la marca surge de la
experiencia personal de su creadora; de todo lo gue ella
aprendio vy vio durante la vidag, la vejez v el fallecimiento
de su gato, Enzo. "Con él vivimos un recorrido de
aprendizaje impresionante. Practicamente todo lo que
aprendi con €l es lo que aplico hoy” cuenta Mary:.

Mary Osorio y Enzo

Los gatos
también

envejecen
con amor.

Enfrentar los miedos

¢En qué consiste el acompanamiento de Enzo
Felino? Una vez los gatos cumplen la edad es
cuando empieza el protocolo. El primer paso,
indudablemente, es revisar la parte fisica, de la
mano de médicos veterinarios: ¢como esta su
estado de salud? cTiene alguna
predisposicion? ¢lLe duele algo? Aqui es
importante entender coémo debemos adaptar
nuestro hogar para que la vida del gato sea
de mejor calidad: a veces es necesario ajustar
la alimentacion, implementar escaleras para
gue puedan subirse a los muebles, incluso
cambiar la orientacion de elementos para
mejorar la comodidad del felino.

Y cuando ya se tiene un panorama claro de
coOmo se encuentra lo orgdnico, empieza el
trabajo que, a veces, es incluso mas dificil: el
interior. El acompanamiento de Enzo Felino se
enfoca mds gque todo en este paso. Enindagar
con el humano como se ha ido construyendo
ese vinculo con su gato a traves de los anos,
para gue lo entienda a fondo y sea posible
transformarlo cuando la presencia fisica de su
mascota ya pase a ser una presencia
espiritual.

Ahi es donde entra la importancia de
resignificar la vejez. Entender que no es
cuestion de romantizarla, pero si de
entenderla como lo que es: un momento
diferente que no necesariomente es negativo.
De hecho, lo que explica Mary es que Vvivir la
tercera edad de un gato es una oportunidad
de convertirnos en seres humanos mads
empdticos, pacientes y amorosos

Puedes leer
una version ampliada de
este texto en nuestra web.

Escanea el cédigo QR




PETPIX

FOTOGRAFIA DE MASCOTAS

No fotogratiamos

mascotas.
Diseiiamos recuerdos
inspirados en

su personalidad.

Cada peludo es unico, por eso creamos
sesiones 100% personalizadas que
revelan su esencia, su caracter y el vinculo
especial que los hace inolvidables.

Cada personalidad,un universo distinto.
Nosotros lo convertimos en imagen.

concepto a su medida.

autenticidad y arte.

historia para siempre.

ARTE, LUZ Y EMOCION

te conmueven.
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UNA EXPERIENCIA DISENADA PARA EL
Conocemos su personalidad para crear un

FOTOGRAFiIA CON PROPOSITO
Cada imagen cuenta su historia con

RECUERDOS QUE PERDURAN
Imagenes que se convierten en parte de tu

Cuidamos cada detalle para crear retratos que

-
cListo para contar 323 2227446
la historia de tu peludo? @petpix.ph
Escanea el codigo y agendemos WWW.PETPIX.CO
Su experiencia. MEDELLIN'COLOMBIA

.
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FOTOGRAFIA QUE RESPETA SU ESENCIA,
Y CELEBRA SU HISTORIA.
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Historias, tips y tendencias para pet-lovers

Un evento para comprender

. Informes: "~

la vejez de nuestros gatos [ @enzofelino ca l @-E.
ENLA C -y

Contigo en la vejez regresa en su segunda edicion el proximo E .

17 de octubre, en la Universidad EAFIT en Medeliin; es un L ERCUENTR

espacio disenado para medicos veterinarios, tutores vy

profesionales del bienestar gue quieran comprender,

acompanar y prepararse para la vejez de nuestros gatos.

Prueba el Efecto

Ringo y nota la diferencia

Cuando los buenos cuidados vy la buena alimentacion se unen,
transforman. Ringo, con alta proteina animal, vitaminas y minerales
esenciales, contribuyen amejorar la energig, la vitalidad vy la digestion
avanzada de nuestros perros. Ademdss, su salbor les encanta.

l RlNG@ WWWw.ringo.com.co

Un lugar para el descanso
final de nuestras mascotas

FuneraVet, funeraria especializada en mascotas,

® €S Una empresa gue acompana el amor en uno
Funerave[ de sus momentos mas dificiles: la despedida

Funeraria para Mascotas

Desde hace 25 afos, ha abrazado miles de historias, honrado cada
vida vy cuidando cada recuerdo. Porgue una huella de amor nunca
desaparece; permanece para siempre en el corazon de quienes tuvieron la
dicha de amar.

Cortesia: Funeravet

Nutricién de otro planeta MAX

Ahora tu mascota salbrd qué es tener una nutricion al maximo 0. o1
. , ‘ ‘ ‘a’ BUSCALO EN TU TIENDA
nivel, porgue la proteina especial de MAX, de Gabrica Pet DE MASCOTAS M AS CERCANA.

Food, le devuelve el brillo al pelaje, le fortalece los huesos vy le
dauna energia gue no vas a saber de donde salio.
24
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Consejos, tendencias y recomendaciones

¢Puedo bainar a mi gato?

Los gatos son animales muy aseados, es cierto... Pero ¢que hacer
Si nuestro minino estd sucio? Los gatos tienen la buena costumbre
de acicalarse con su lengua, cuyas papilas cubiertas de queratina
generan un efecto de cepillo natural; un procedimiento higiénico
muy eficiente. Por tal razon, estos peluditos no necesitan,
generalmente, un bano. A menos gue, despues de un largo paseo
nocturno, regresen empantanados de pies a cabeza. Como se
trata de un momento bastante estresante para el minino, es
recomendable usar agua templada (ni fria ni caliente) y un
shampoo especial para gatos, vy redlizar el bano lo mads
rapidamente posible. No sobra tener a mano la toalla, lista para
envolverlo cuando empiece a ponerse furioso.

Como perros y gatos

¢Estds pensando enjuntar el perro con el gato? No es una tarea
facil. ¢Por que? La animadversion es el resultado de miles de
anos de evolucion por separado, ya que el perro es un animal
de manada domesticado hace mds de cien mil anos, mientras
el felino empezd a convivir con los humanos hace cerca de
9500 anos. Por tal razon, el gato conserva su instinto
depredador. A veces nos toca escoger entre estas dos
mascotas, porque la convivencia se vuelve muy dificil... pero no
imposible. Unos consejos de los expertos: antes del primer
contacto, se puede buscar gue las dos mascotas se familiaricen
con los olores, a través de sus objetos; y durante el encuentro,
es preferible que el perro esté atado, para gue el gato se
familiarice con el espacio. Finalmente, cada una de las
mascotas debe tener su propio espacio, tanto para comer
Ccomo para pernoctar.
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Y EN EL MOMENTO EN QUE LA NECESITAS
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