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Aunque en nuestro país aún nos falta mucho camino 
para entender la importancia del respeto que se 
merecen los animales de compañía, pues seguimos 
viendo en redes sociales casos dolorosos de 
maltrato, que nos llenan de rabia y de dolor, vale la 
pena reconocer también los avances, que no son 
pocos.

Tal vez no lo hemos dimensionado lo suficiente, pero, 
en solo un año, 2025, el Congreso de la República 
aprobó tres leyes fundamentales que cambiaron por 
completo la normatividad en el país con respecto al 
bienestar animal. Se trata de la Ley Ángel, la Ley Kiara 
y la Ley Lorenzo, tres normas que llevan los nombres 
de caninos que sufrieron maltratos diversos, y que se 
convirtieron en un símbolo de la lucha por las buenas 
prácticas de protección.

La Ley Ángel (Ley 2455 del 18 de abril de 2025), “por 
la cual se fortalece la lucha contra el maltrato animal”, 
recuerda la historia del perrito Ángel, que fue 
maltratado con sevicia por un hombre del municipio 
de Saboyá, Boyacá, como resultado de un conflicto 
que tenía con los dueños del animal. El caso generó 
indignación y solidaridad en todo el país, y movilizó al 
Congreso para aprobar una Ley que endurece las 
penas y las multas para las personas maltratadoras.
La segunda norma aprobada el año pasado es la Ley 

Kiara (Ley 2480 del 16 de julio de 2025), “por medio de 
la cual se regulan los servicios de cuidado para 
animales de compañía, se protegen los derechos de 
los usuarios y se dictan otras disposiciones”. Fue 
inspirada también en una historia dolorosa: una 
perrita bernés de la montaña, extraviada en mayo de 
2022 en un colegio canino de La Calera, en 
Cundinamarca. El caso movió también la opinión 
pública, y llevó a los legisladores a definir el marco 
regulatorio para los servicios de cuidado de las 
mascotas.

Y la tercera, la Ley Lorenzo (Ley 2454 del 22 de abril 
de 2025), amplió el ámbito de cuidado a los perros 
que prestan el servicio de seguridad en Colombia. 
Recuerda también una historia conmovedora: un 
canino maltratado mientras acompañaba la 
vigilancia en el centro comercial Andino de Bogotá. 
La norma garantiza el bienestar y regula el trabajo de 
los perros utilizados en tareas de seguridad privada: 
prohíbe jornadas extenuantes, obliga la realización de 
controles veterinarios y busca el reemplazo gradual 
por tecnología.
Es cierto que “el papel puede con todo”, pero también 
es un hecho que ahora los colombianos tenemos 
nuevas herramientas para proteger a nuestros 
animales. Un avance que celebramos en Lazoos, 
pues esta es nuestra razón de ser.
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Respuesta a una pregunta recurrente:

Uno de los temas que más conversaciones genera 
entre los tutores de perros es la alimentación: 
¿concentrados? ¿comida natural? La tendencia 
actual es combinar los dos tipos de alimentación, 
pero no siempre se hace de la forma correcta. Para 
conocer más sobre este tema, Lazoos conversó con 
la médica veterinaria Maria Soledad González, 
especialista y magíster en Medicina Interna, quien 
trabaja con el equipo Bivett, una alianza conformada 
por la empresa SURA y la Universidad CES.

Este proceso se ha venido haciendo de forma histórica, 
porque todos los tutores hacen uso de esta 
combinación. Algunas personas que no son expertas 
dicen que no es conveniente, porque son dos formas de 
presentación diferente de comida, pero debemos 
entender que el estómago procesa realmente lo que le 
llegue. Nosotros, por ejemplo, comemos fruta mezclada 
con granola y avena… ¿por qué podemos hacerlo 
nosotros, y ellos no? Además, el concentrado ya viene 
cocido. Entonces, sí se puede hacer la combinación de 
los dos tipos de comida, pero lo importante es hacerlo 

Hacerlo bien es guiarse por un médico veterinario o un 
zootecnista que tenga conocimientos técnicos de 
nutrición animal, porque esto les va a permitir construir 
unos requerimientos asociados a cada individuo. No se 
trata de una receta universal. Cada paciente es un 
mundo. Entonces, de acuerdo con el peso del perro, el 
profesional hace una dieta específica con los 
requerimientos que tiene ese paciente. El nutricionista 
mira los nutrientes del concentrado, mira los de la 
comida que va a ofrecer de forma natural, y, de acuerdo 
con esos datos, suma los nutrientes que hagan falta, e 
indica cuántos gramos de concentrado y cuántos de 
comida natural deben administrarse. Eso es hacerlo 
bien, asesorado por una persona que tenga 
conocimiento. Desafortunadamente ahora las redes 
sociales están mostrando mucha gente que indica 
cómo preparar comida natural, pero son personas que 
no tienen ningún conocimiento técnico.

¿Qué tan recomendable es suministrar 
comida mixta a los perros?

¿Y qué significa, como usted dice, 
hacerlo bien?

bien. De hecho, a muchos pacientes les indicamos que 
pueden hacer un mix con comida natural, bien 
preparada, para favorecer el consumo del concentrado.

¿es apropiado mezclar los concentrados con comida natural?
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Yo soy veterinaria desde hace 30 años, y desde muy 
pequeña fuimos tenedores de perros en casa. ¿A qué 
costo alimentábamos antes a nuestros animalitos? ¿Y 
qué calidad de vida tenían? Los perritos eran 
realmente mal tenidos, desde el punto de vista 
nutricional: la piel estaba mal, tenían infecciones 
recurrentes, eran gordos, el pelo no olía bien, y se 
morían jóvenes. Cuando llegaron los concentrados en 
nuestro medio, empezaron los perros a tener mejor 
calidad del pelo, la piel es mucho más estable, son 
más longevos… Perros que antes se morían a los 8 
años, ahora pueden durar 14 o 15. Y su calidad de 
vida es mucho mejor.

Yo no satanizo la comida natural bien hecha, ni 
satanizo la comida en forma de concentrados. Hay 
unas muy buenas, y hay otras que no lo son tanto. Por 
eso es tan importante el criterio técnico; esta decisión 
debe estar apoyada de un médico veterinario. Las 
comidas balanceadas son bastante buenas, y 
llegaron para mejorar.  Detrás de los concentrados 
hay muchísima investigación basada en la evidencia, 
muchísima ciencia. No todos los concentrados son 
para todos los perros, y no todas las comidas 
naturales son para todos los perros. Ambas comidas 
aportan. ¿Cuál es la comida que yo sí satanizo? la 
comida cruda. Hay que tener cuidado con lo que 
formulamos.

En épocas anteriores, las familias 
alimentaban a sus mascotas con 
restos de comida, e incluso con 
carne cruda.

El pet
   menú

¿Por qué es 
importante confiar en 
la calidad nutricional 
de los concentrados?
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No hay ninguna duda: nuestros peluditos se han 
ganado nuestros corazones. Y de la misma manera 
como nos preocupamos por el bienestar y la salud de 
todos los integrantes de la familia, nos angustiamos 
cuando las mascotas no tienen la misma energía de 
siempre y, a todas luces, necesitan una atención 
profesional. ¡Nada de nervios! Ante una situación 
imprevista, las mascotas están protegidas con el 
Marketplace Calma, de Correcol.
Se trata de un paquete de asistencias que ayudan en 
el bienestar y el cuidado de los peluditos, con 
coberturas de fácil acceso y videoconsultas 
ilimitadas. Y en caso de fallecimiento accidental del 
tutor, el seguro Pensiona tu mascota, que cuenta con 
el respaldo de SBS Seguros Colombia, ofrece un 
auxilio para su mantenimiento, generando 
tranquilidad y acompañamiento en cada etapa del 
cuidado de las mascotas.

¡Tus peluditos
merecen 
estar protegidos!
merecen

Lo más importante
la protección de las mascotas ante 
la ausencia accidental de sus 
dueños o tutores.

Lo más importante

Acceso fácil 
a un portal y directorio de beneficios 
y servicios especializados.

Acceso fácil 

Video-consulta
de orientación veterinaria ilimitadas.
Video-consulta

¿Qué es Marketplace Calma 
de Correcol?

Una plataforma integral de bienestar y beneficios 
que facilita el acceso a microseguros, asistencias, 
productos y servicios de bienestar, alineado con 
nuestro enfoque en seguros, y pensados para 
mejorar la calidad de vida de los colaboradores y 

PUBLIRREPORTAJE LAZOOS

Para mayor
información,

Escanea el código o ingresa a
www.marketplacecalma.com

¿Qué ofrece el seguro
Pensiona tu mascota? 

Con tres opciones que se pueden adaptar 
fácilmente a su presupuesto, el seguro ofrece:

sus familias, de manera práctica, flexible y digital. 
En un mundo lleno de opciones, nos destacamos 
como el único lugar que reúne una amplia gama de 
soluciones diseñadas para cuidar de ti y de tus 
seres queridos en todas las facetas de la vida.

Market Place

By R

La higiene bucal de tu perro
es más importante de lo que crees
En un mundo donde las mascotas son parte de la 
familia, condicionan nuestros hábitos y están presentes 
en las decisiones más importantes, existe una 
preocupación creciente para los veterinarios: la salud 
oral de estos compañeros que hoy son protagonistas 
del hogar. Para entender la magnitud de este 
problema, Lazoos habló con Kelly de Alba, médica 
veterinaria egresada de la Universidad de Antioquia, 
con 17 años de ejercicio profesional y cinco dedicada 
exclusivamente a la odontología de caninos y felinos. 

"Aproximadamente el 80 % de los perros y gatos 
domésticos presentan alguna enfermedad 
periodontal. Existe un gran desconocimiento sobre la 
importancia del cuidado dental, tanto por parte de los 
tutores como de nuestro propio gremio", advierte la 
especialista.

¿Por qué la salud oral de un perro va 
mucho más allá de la boca? ¿Qué otros 
órganos se ven afectados?

¿Cómo altera esta situación la calidad de 
vida del animal?

Muchos dueños asumen que el mal 
aliento en los perros es normal.Las bacterias de la cavidad oral pueden migrar por 

vía sanguínea y afectar órganos vitales como el 
hígado, el riñón y el corazón. A nivel gastrointestinal, la 
ingesta permanente de estas bacterias genera 
patologías crónicas, y también compromete las vías 
respiratorias superiores y los ojos. En los casos más 
severos, nos enfrentamos a fracturas mandibulares 
espontáneas e infecciones sistémicas graves.

Evolutivamente, los perros están condicionados para 
enmascarar el dolor. Por eso, aunque sientan un 
sufrimiento intenso, no lo manifiestan abiertamente; 
simplemente dejan de jugar o adoptan conductas 
negativas. Ellos sufren en silencio. Además, muchos 
amos creen que todo está bien porque su mascota 
sigue comiendo con normalidad. Esto ocurre porque 
los perros no forman un bolo alimenticio en la boca: no 
necesitan masticar minuciosamente y tragan el 
alimento casi entero. Por esta razón, el apetito se 
mantiene a pesar del dolor.

El mal aliento jamás es normal. De hecho, es una de 
las primeras señales de alarma. Las bacterias son las 
responsables de ese olor y, entre más fuerte sea, 
mayor es el indicio de que la infección es severa.

¿Es esto cierto?

Continúa en la página 8.

Kelly de Alba, médica veterinaria

Hablandocon el vetel vetel vetel vetel vetel vet
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Para prevenir una enfermedad odontológica, la clave 
es el cepillado dental diario (incluso sin crema), el uso 
de snacks funcionales para controlar el cálculo y la 
valoración por un veterinario experto cada ocho o 
diez meses. Es vital detectar a tiempo para corregir 
mediante la medicina preventiva, y no consultar solo 
cuando ya no hay nada que hacer. En Medellín cada 
vez somos más los médicos especializados listos 
para guiar a los amos, asegurando que sus animales 
no sufran y gocen de bienestar.

¿Qué otras señales físicas o conductuales 
alertan sobre un problema dental?

Debemos estar atentos si el perro toma el alimento 
y lo suelta a un lado, si presenta una salivación 
aumentada, si se soba la cara con las patas o 
contra los objetos, o si chasquea los dientes como 
si tuviera frío.

¿Existen razas más propensas 
a sufrir estos padecimientos?

En los perros, las razas pequeñas tienen una 
predisposición genética mucho mayor a 
desarrollar enfermedad periodontal que las 
medianas o grandes. En estas últimas, lo que 
observamos con más frecuencia son las fracturas 
dentales por impacto o mordida.

Prevención, la clave para evitar 
el sufrimiento

Seguridad médica
Hoy en día, los procedimientos bajo 
anestesia son muy seguros si se realizan en 
un lugar de confianza y con un 
anestesiólogo experto. El riesgo existe en 
cualquier intervención, pero es mínimo 
cuando se trabaja con estrictos márgenes 
de seguridad.

Hoy en día, los procedimientos bajo 
anestesia son muy seguros si se realizan en 
un lugar de confianza y con un 
anestesiólogo experto. El riesgo existe en 
cualquier intervención, pero es mínimo 
cuando se trabaja con estrictos márgenes 
de seguridad.

Snacks y juguetes
Los snacks dentales ayudan y pueden darse 
dos o tres veces por semana. En cuanto a los 
juguetes, deben ser firmes, pero no en exceso 
(la regla es que, al presionarlo con la uña, esta 
quede marcada). No recomiendo huesos de 
ningún tipo ni palos, ya que causan fracturas 
dentales severas.
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Higiene diaria
Use cremas dentales exclusivas para 
mascotas, idealmente enzimáticas. Las que 
contienen clorhexidina se deben limitar a un 
máximo de dos veces por semana; el resto 
de los días es mejor cepillar solo con agua y 
un cepillo de cerdas suaves. Nada 
reemplaza al cepillo: ni las gasas, ni los 
dedales, ni los productos milagro que 
prometen quitar el sarro con solo aplicarlos
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Recomendaciones:Recomendaciones:
SALUD ORAL 10/10SALUD ORAL 10/10

Escanea el código QR

Puedes leer 
una versión ampliada de 
este texto en nuestra web.
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Puedes leer una versión ampliada de este texto en 
nuestra web www.lazoos.co

Blue, el soporte
vital de Laura

Para Laura, una persona diagnosticada con autismo, el acompañamiento 
de Blue es esencial: “Él sabe varias habilidades de todos los perros de 
asistencia, pero en lo que más me ayuda es en la terapia de presión 
profunda para calmar el sistema nervioso, acompañamiento a dormir, 
búsqueda de sillas o salidas, bloqueo físico en lugares públicos, crowd 
control, interrupción de conductas estereotipadas, entre otras”.

Blue fue entrenado por ella misma, quien encontró en el amor por los 
animales su proyecto de vida, hasta el punto de certificarse como 
instructora de perros de asistencia. ¿Cómo siguió este camino? Según narra 
Laura, al iniciar su carrera de Veterinaria tuvo dificultades para adaptarse a 
la universidad, por lo que decidió formarse en técnicas en intervenciones 
asistidas, con la Fundación Instintos y, posteriormente, en un centro español 
especializado en perros de asistencia.

Los perros de asistencia o servicio son seleccionados y entrenados de 
manera específica para auxiliar personas en condición de discapacidad, 
por lo que hay seis categorías reconocidas: el perro guía (para personas 
ciegas o con sordoceguera); el perro señal (para personas sordas o con 
sordoceguera); perro para movilidad reducida (para personas con 
discapacidad física); perro de alerta médica (para distintas condiciones 
médicas, como la diabetes o la epilepsia); perro de autismo (para niños o 
personas dentro del espectro del autismo); y el perro de asistencia (para 
personas con alguna condición psiquiátrica).

Al igual que Blue, los perros de asistencia son mucho más que animales de 
compañía. Son el soporte vital de miles de personas como Laura Roldán. 

Blue, el hermoso pastor shetland que llena de 
amor la vida de Laura Roldán, es un perro 
muy especial: está entrenado como su perro 
de asistencia, lo que significa que le puede 
brindar servicios de acompañamiento, ayuda, 
conducción o auxilio cuando ella lo requiera.

www.cwanimaltraining.com celtic_wolf_training

Blue

¿Quieres conocer la historia 
de Laura Roldán?
Conócela aquí
Escanea el código QR
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Hace 8 años, a Felipe le dijeron que el diminuto 
golden retriever que había acabado de tener su 
perrita, Mandarina, no iba a vivir más de 5 meses. 
Pero su historia tal vez nos demuestre que a 
veces las conjeturas apresuradas se equivocan, 
que la vida es impredecible y, sobre todo, que hay 
algo más efectivo para curar cualquier mal que 
los tratamientos largos y costosos.

En su momento, el diagnóstico fue simple, rápido 
y crudo: hidrocefalia. Una anomalía en la que el 
cráneo no termina de cerrarse, generando una 
presión constante en la cabeza que podría 
provocar numerosas repercusiones en la salud.

Yenko, un perro
pequeño con alma gigante

Huellas



Y el adjetivo “diminuto” no era exageración: mientras 
que el resto de la camada medía lo mismo que la 
palma de la mano de Felipe, el perrito medía la mitad. 
A partir de su talla nacieron numerosos apodos: 
“bebé chiquito”, “microdiminuto”, “megaminúsculo”, 
“bosón de Higgs”.
 
Pero, al final, ninguno de esos fue su nombre oficial; lo 
dejaron Yenko Pedro José. Y Yenko Pedro José no 
vivió 5 meses, ni 2 años, ni 5. Por el contrario, caminó 
junto a Felipe por casi una década, bastante menos 
pequeño que cuando nació, pero con el alma más 
grande que nunca hasta su último día.
 
El camino no fue nada fácil al principio, cuenta Felipe. 
Yenko Pedro José lloró durante 2 días cuando nació y 
apenas caminó a los 4 meses. Mandarina parecía 
protegerlo más que al resto de sus cachorros, pero 
hacía una excepción cuando se trataba de Felipe. “Yo 
me acercaba a cogerlo, porque había que alimentarlo 
con jeringa cada media hora, y Mandarina me miraba, 
como diciéndome: ‘Bueno, a ti sí te lo presto’ ”.
 
Una infección urinaria fue el segundo diagnóstico que 
Yenko recibió poco antes de cumplir un año. A pesar 
de que Felipe agotó todos los recursos con los que 
contaba su seguro de mascotas para tratarla, nada 
parecía funcionar.
 
Ahí fue cuando apareció la clínica veterinaria La Salle. 
Y el diagnóstico, aunque preocupante, era más 
acertado y preciso que los anteriores: la “infección 
urinaria” realmente era un síndrome de feminización 
del macho, ocasionado por tener un testículo 
atrapado, que creaba un desorden general en todo el 
sistema. Había que operarlo, y el procedimiento no 
era económico.

 “Voy a salvar al perro, no me importa si me quiebro”. 
Felipe decidió hacer una rifa para suplir los gastos de 
la operación. Subió un video a sus redes sociales 
rifando productos de su marca Squishy, y se hizo 
mucho más viral de lo que esperaba. Terminó 
recogiendo diez millones de pesos.

Escanea el código QR

Puedes leer 
una versión ampliada de 
este texto en nuestra web.

El dueño es ingeniero mecánico de profesión, 
pero vive de su emprendimiento desde hace 
varios años, y las ganas de cuidar a Yenko 
fueron las que lo impulsaron todos los días a 
seguir persiguiendo esa libertad que trae 
consigo tener su propio negocio. Para 
acompañarlo, para estar junto a él en el que 
fuera su último respiro en este plano.
 
De tal forma, cuando muchos le preguntaron “¿Y 
qué vas a hacer con él?”, la respuesta no tuvo 
mayor ciencia: cuidarlo. Felipe salvó a Yenko 
muchas veces desde que nació. Con 
tratamientos, terapias, medicinas y hospitales. 
Pero hay algo más profundo que la medicina, 
que fue clave para salvarlo, y es lo mismo que 
usó Yenko para salvar a Felipe desde el primer 
día. Amarse el uno al otro.
 
Yenko Pedro José fue el resultado de contrariar 
los peores pronósticos y del amor infinito de un 
dueño que supo que él no fue el único salvador 
de la historia. Porque pudo haber sido pequeño 
al nacer, pero su alma, viviendo junto a la de 
Felipe, logró siempre ser mucho más grande 
que cualquier diagnóstico.

Así, Yenko recibió su operación y se recuperó 
exitosamente. A medida que fue creciendo, también 
lo hizo su personalidad amorosa, la que siempre 
atrajo a cualquier persona que pasaba cerca de él. 
Cuenta Felipe que todos querían tener algo que ver 
con su golden retriever, y quedaban felices con el más 
pequeño contacto con el perrito. Porque uno da lo 
que es, y Yenko fue amor.
 
Y a pesar de que Yenko atravesaría más obstáculos 
después, ninguno fue demasiado grande. Si venía una 
enfermedad, también venía una forma nueva de 
apoyarlo, acompañarlo y tratarlo. Por eso, esta no es 
la historia de un perro enfermo. Es la de dos almas 
que se salvaron mutuamente todos los días. “La 
conexión que sentí con Yenko, no creo que se haya 
hecho hace 8 años; pareciera que ya venía hecha 
desde antes”, dice Felipe.

“bebé chiquito”, 
“microdiminuto”, 

“megaminúsculo”, 
“bosón de Higgs”

Yenko y sus apodos



Ansiedad por separación: 
cuando la soledad enferma a tu perro

"La ansiedad por separación es un estado de 
angustia sobredimensionado. El perro, al ser un 
animal social, requiere del grupo. Si carece de 
herramientas psicológicas, tiene antecedentes de 
abandono o debilidad genética para manejar el 
estrés, desarrolla esta respuesta exagerada ante la 
ausencia", explica Castaño. Para las familias, el 
experto lo resume de forma clara: "Es una sensación 
de abandono real. Sus neurotransmisores de 
bienestar, como la serotonina, caen, mientras que los 
del estrés se disparan".

Aunque no hay cifras exactas, es un problema muy 
común en ciudades como Medellín, donde las rutinas 
son agitadas y abundan los apartamentos pequeños 
con pocos estímulos.

El diagnóstico diferencial se da si respondes "sí" a estas tres preguntas:

¿Ejecuta la conducta siempre que se queda solo?1
2
3 ¿Ocurre inmediatamente después de que te vas? 

¿Lo hace únicamente cuando está solo?

La ansiedad parece la enfermedad humana del 
momento, pero ¿qué pasa con los perros? ¿Les 
hemos transferido este malestar? Para entenderlo, 
Lazoos habló con Juan Esteban Castaño Morales, 
zootecnista de la Universidad Nacional de Colombia y 
especialista en etología clínica y avanzada del CES.

¿Cómo se identifica este trastorno?

Si lo hace estando acompañado, es otro problema.

Llantos que se escuchan en el ascensor 
o el primer piso.

Juan Esteban Castaño Morales.

Esta angustia se 
expresa mediante:

Vocalizaciones
ladridos o aullidos

Eliminaciones
inadecuadas de

orina o heces

Daños materiales
usualmente en objetos con el olor del 
tutor o cerca del último lugar donde lo vio.

menteNUESTRA



Un lazo que 
trasciende 
el papel.
Llegamos con nuestra 
edición impresa, pero 
el amor por los 
animales no tiene 
límites.

• Contenidos 
exclusivos

• Una comunidad 
que entiende que 
tu mascota es 
familia.

• Artículos sobre 
bienestar animal.

www.lazoos.co

Encuentra:

cuéntanos tu experiencia y 
sugiérenos los contenidos 

que quieres ver aquí!

Queremos escucharte. 
¡Entra a nuestra web,

Síguenos en redes
@Revista Lazoos

Herramientas y hábitos
para un hogar en calma
Para prevenir y tratar este comportamiento, 
el especialista recomienda pautas clave:

Educación temprana: Acostumbrar al cachorro 
a la soledad antes de los tres meses, usando 
guacales o habitaciones separadas por periodos 
cortos. Así entenderá que estar solo no es ser 
abandonado. Evita el "perro sombra" fomentando 
distancias dentro de casa.

Despedidas y retornos neutros: Salir y 
regresar a la casa con total serenidad. Si 
muestras culpa al irte o saludas con euforia, 
refuerzas la angustia del animal. Espera a que se 
calme para consentirlo.

Estimulación previa: Cansar a tu mascota 
física y mentalmente antes de salir libera 
endorfinas y dopamina, reduciendo el estrés.

Juguetes interactivos: Usar juguetes que 
dosifiquen comida o que los entretenga es 
importante. Se le deben dar solo cuando te 
vayas, para que asocie tu ausencia con algo 
positivo.

Ayudas complementarias: La música 
relajante y las feromonas de apaciguamiento 
canino son excelentes aliadas a largo plazo. 
Los suplementos con triptófano (aminoácido 
precursor de la serotonina) también ayudan a 
generar bienestar.

¿Y las cámaras? Castaño advierte que no 
solucionan el problema: "Solo sirven para que 
te angusties en el trabajo, al ver los daños sin 
poder actuar".

Ante un viaje, prepara al perro los días previos: 
fomenta el vínculo previo con sus cuidadores, 
simula ausencias graduales y apóyate en los 
suplementos calmantes.
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Frente al alto volumen de información relacionada 
con las mascotas que recibimos cada día, es difícil 
con frecuencia saber qué es cierto y qué es falso. En 
esta sección de Lazoos replanteamos los mitos 
que circulan de boca en boca.

Aunque habitualmente se ha considerado que los 
excrementos animales se pueden utilizar como abono para 
las matas, por ser material orgánico rico en nutrientes, no 
pasa lo mismo con las heces de los caninos. ¿Por qué? 
Según los expertos, los desechos de los perros tienen una 
alta acidez, que puede provocar quemaduras en los 
vegetales. Es muy distinto el caso del estiércol de animales 
herbívoros, como las vacas, los caballos y las aves, que tiene 
un pH más equilibrado, y elementos como nitrógeno, fósforo 
y potasio. Por otro lado, las heces caninas pueden contener 
patógenos peligrosos tanto para la salud humana como 
para las mismas mascotas. Por esta razón, es preferible 
hacer una disposición adecuada de estos excrementos, 
tanto en las unidades residenciales como en los sitios 
públicos, preferiblemente en bolsas biodegradables.

Aunque a veces tengamos la tentación de consentir a 
nuestro peludito con un delicioso chocolate, ¡cuidado! Según 
los expertos, se trata de un alimento tóxico para los perros, 
dependiendo, obviamente, de la cantidad y del tipo de 
chocolate que ingiera. Dos sustancias que tiene el cacao (la 
teobromina y la cafeína), son sumamente dañinas para su 
organismo. Y si a estas dos se le suman los azúcares y las 
grasas, con mayor razón. En general, según afirman los 
nutricionistas veterinarios, el azúcar (que tanto nos gusta a 
los humanos) no debe ser incluido en la dieta canina. Y el 
consumo excesivo de grasas, además, puede provocar 
pancreatitis, una enfermedad de suma gravedad.

¿Puedo consentir a mi perro con 
un chocolate?

¿Quién dijo que el excremento de
los perros sirve como abono?

¿Yummy?

¡Ops!
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Un paquete de juegos que garantizan entretenimiento 
puro, tanto para el gatico como para su tutor…

Kit divertido

Estos artículos son tranquilidad 
asegurada para nuestros gatitos. Son 
pequeños juguetes que, al tocarlos, 
tienen el atractivo sonido de “bolsa 
arrugada”; y, además, están rellenos de 
catinp (Nepeta cataria), la planta que 
ayuda a los mininos a relajarse.

Juguetes relajantes

Estos juegos interactivos estimulan 
La inteligencia y la curiosidad de los 
gatos, llevándolos a tocar y mover los 
elementos para obtener su comida.

Juegos interactivos

Este pequeño auto-rascador ayuda a 
prevenir la caída del pelo, y, al mismo 
tiempo, concentrar el olor del gato como 
una forma de marcar territorio.

Cepillo rascador

www.gatosencasa.co
Calle 23 Sur #42B-115 Envigado, Antioquia.

gatosencasa

Cada esfuerzo que hagamos para 
consentirlo se nos recompensa con 
la felicidad de verlo jugando, 
retozando o ronroneando. 

Antojitos
para 
aristogatos

Encuentra estos y más productos en:

Guía de novedades

¿Cierto que el gatito es 
el más tierno de la familia?



Petz NE

Es un hecho comprobado que los gatos son mucho más territoriales que los perros: conocen y aman 
su espacio, y lo hacen respetar. ¿Cómo adaptar el hogar para que nuestra mascota esté feliz, segura 
y saludable? La médica veterinaria Sara Cadavid Rojas, creadora de la empresa Gatos en Casa, nos 
cuenta cuáles son las claves, desde el concepto del enriquecimiento ambiental.

Adaptar el hogar para nuestro gato: 
mucho más que decoración
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Sara Cadavid Rojas,
médica veterinaria

Lo primero que debemos tener en cuenta es el 
comportamiento natural del gato. Los felinos son 
tanto depredadores como presas; por eso, para 
lograr que un hogar sea realmente seguro y 
confortable para ellos, debemos proporcionar 
espacios donde puedan expresar adecuadamente 
ambos comportamientos. Y aquí entra el 
enriquecimiento ambiental, que no significa 
únicamente tener un gimnasio bonito en la pared, sino 
ofrecer elementos que realmente sean funcionales y 
útiles para el gato, según sus necesidades físicas, 
emocionales y comportamentales.

Todo por su tranquilidad
Para que un gato se sienta tranquilo en su territorio y 
no perciba que debe competir por recursos, debemos 
distribuir adecuadamente sus zonas de alimentación, 
hidratación, descanso, juego, marcaje y eliminación. 
Esto ayuda a disminuir el estrés y favorece una 
convivencia más sana dentro del hogar. También es 
importante fomentar constantemente estímulos 
sensoriales y actividades que promuevan el juego, la 
exploración y el comportamiento natural de caza. 
Muchas conductas que las personas consideran “mal 
comportamiento” realmente pueden ser señales de 
estrés, aburrimiento o falta de estímulos adecuados 
dentro del hogar.

Conocer la naturaleza 
del gato



Escanea el código QR

Puedes leer 
una versión ampliada de 
este texto en nuestra web.
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Los gatos necesitan rascar superficies, no solo para 
mantener sus uñas saludables, sino también para 
marcar su espacio y liberar estrés. Existen diferentes 
formatos y texturas: verticales, horizontales, de fibras 
vegetales, materiales sintéticos o cartón.  Para elegir 
el adecuado, debemos observar cómo se rasca 
nuestro gato y qué tipo de superficies prefiere. 
Además, el rascador debe ser estable y seguro: si es 
muy pequeño, se mueve o se tambalea cuando el 
gato rasca, no le va a proporcionar seguridad, y 
probablemente no lo utilizará.

Rascadores 
y gimnasios 

Idealmente, cada gato debería contar con dos 
bebederos, dos comederos y más de un arenero 
dentro del hogar. Sabemos que tener varios areneros 
puede ser complicado por los espacios reducidos en 
los que vivimos hoy en día, pero la idea es que al 
menos el arenero disponible cumpla con las medidas 
adecuadas. El arenero ideal debe medir lo que mide el 
gato desde la nariz hasta la base de la cola, más la 
mitad adicional de esa medida. Así garantizamos que 
pueda entrar, moverse y dar la vuelta cómodamente.

La ubicación del arenero también es clave: debe estar 
en una zona silenciosa, poco transitada y lejos de 
ruidos fuertes como lavadoras o secadoras. Algunos 
gatos pueden sentir temor frente a estos sonidos y 
evitar entrar al arenero con la frecuencia necesaria.

Sobre los areneros y las 
zonas de alimentación

Debemos fomentar estímulos sensoriales dentro del 
hogar para estimular el juego y permitir que los gatos 
expresen comportamientos normales de su especie. 
La idea es que no pierdan la oportunidad de explorar, 
cazar, perseguir, esconderse, observar y descansar en 
lugares seguros. Los juguetes deben invitar al 
movimiento, a la persecución y al uso de los sentidos. 
No se trata solo de llenar la casa de juguetes, sino de 
elegir elementos que realmente estimulen al gato, y 
rotarlos constantemente para evitar que pierdan el 
interés.

A la hora del recreo

Descanso y comodidad 
durante la noche
Para favorecer un mejor descanso, es recomendable 
que el gato tenga espacios tanto de juego 
independiente como de juego interactivo con su tutor. 
Los juguetes que simulan conductas de cacería, 
especialmente aquellos tipo caña o persecución, 
ayudan a estimular comportamientos naturales, 
liberar energía y fortalecer el vínculo humano-gato. 
Realizar sesiones cortas de juego antes de dormir 
puede favorecer estados de relajación posteriores y 
disminuir conductas de hiperactividad nocturna 
asociadas al aburrimiento o falta de estímulos 
durante el día.



Viajar en flota 
con las mascotas… 

¿se puede?¿se puede?
En nuestra nueva realidad como familia multiespecie, las mascotas se han 
convertido, cada vez más, en compañeros de viaje. Ante el aumento en las 
solicitudes de llevarlos con sus tutores en largos trayectos, las empresas 
de transporte terrestre han ido adaptando sus protocolos e, incluso, sus 
vehículos, para atender apropiadamente la demanda.

Estos protocolos empresariales van a la par, por supuesto, de la 
normatividad vigente en Colombia, que se ha actualizado recientemente. 
Hace apenas un año, en julio de 2025, se promulgó la Ley 2480, conocida 
como la Ley Kiara, llamada así en homenaje a la perrita bernés Kiaria, 
extraviada en mayo de 2022 en un colegio canino de La Calera, en 
Cundinamarca.

Según la Ley Kiara, ¿cuáles son los lineamientos vigentes con respecto al 
transporte seguro de nuestras mascotas?  El Artículo 6° obliga a las 
empresas transportadoras a adoptar un protocolo para el transporte de 
los animales, adaptar los vehículos para tal fin, y adquirir los implementos y 
equipos necesarios. La norma indica explícitamente que los espacios que 
los alojen deben garantizar su seguridad y comodidad durante el trayecto: 
“Los compartimentos deben ser de materiales higiénico-sanitarios, 
seguros, antideslizantes y confortables en cuanto a espacio, temperatura 
y ventilación. Los animales no podrán estar hacinados en ningún 
momento”.

La norma indica también que los vehículos deben contar con un botiquín 
de primeros auxilios para los animales.  Además, los conductores deben 
manejar con cuidado el vehículo, con el fin de garantizar la seguridad, así 
como respetar las rutas previamente establecidas, para evitar alargar el 
periodo de encierro de las mascotas en los compartimentos. Cuando sea 
necesario detenerse, por causas de “fuerza mayor”, la norma exige que los 
usuarios sean debidamente informados.

El amplio cubrimiento mediático de esta historia generó la preocupación de los 
legisladores colombianos, que consideraron importante unificar en una sola Ley 
las obligaciones y los estándares mínimos para el cuidado de las mascotas en 
nuestro país. Esta Ley significó un importante avance en Colombia con respecto 
al bienestar animal, ya que el énfasis de la norma está más en la prevención y en 
la atención oportuna que en la sanción.



Requisitos para el transporte 
terrestre de mascotas

Cumpliendo la normatividad, la mayoría de las empresas de 
transporte terrestre han establecido su propio protocolo para 
el traslado seguro de las mascotas. En términos generales, 
exigen el carné de vacunación vigente y la firma de un 
documento de compromisos. Si la mascota es de apoyo 
emocional o lazarillo, los tutores deben presentar el certificado 
expedido por el especialista competente (según el Decreto 
1079 de 2015, Sector Transporte).

Si el animal de compañía es pequeño o mediano, permiten que 
sea transportada en un guacal o en un contenedor, debajo de 
la silla del tutor. No todas las empresas de transporte permiten 
el acarreo de mascotas grandes, que podrían afectar la 
convivencia de los demás pasajeros. Pero algunas 
transportadoras, como Rápido Ochoa, han adaptado en la 
bodega de algunos vehículos un cubículo especial, con los 
materiales y la ventilación que se requiere para su seguridad y 
comodidad.

Esta empresa, les permite, a los pasajeros que así lo requieran, 
llevar su mascota en la silla aledaña, adquiriendo el tiquete con 
un 50% de descuento. Gracias a estas políticas pet-friendly, 
la empresa transporta, en promedio, 260 mascotas al mes.

Cada vez es más fácil llevar a los 
peluditos a pasear en flota. En 
caso de duda, no es sino 
consultar las políticas en los 
respectivos portales digitales. 
¡Se sorprenderán gratamente!

En conclusión:



En los albergues alrededor de todo el mundo hay 
seres que suelen pasar más desapercibidos que 
el resto. Son más “fáciles” de descartar, generan 
muchos “peros” al momento de considerar 
adoptarlos, y usualmente pasan más de la mitad 
de su vida esperando a su familia nueva.
 
Sin embargo, lo cierto es que ellos son los que 
más tienen detrás de sus ojos. Son los que gozan 
de más experiencias e historias que, si ves con 
atención, estarían felices de contarte con la 
mirada. Seres que, si bien ya han pasado varios 
años en este plano, aún tienen mucho por vivir, 
porque siguen llevando en el corazón el amor y la 
entrega que dan sin pensarlo dos veces a quien 
sea que quiera recibirlo.
 
En el Centro de Bienestar Animal La Perla, en 
Medellín, “menos del 10% de las adopciones que 
se realizan involucran a perros geriátricos”, según 
datos del periódico El Colombiano (2026). En 
enero de este año, había 349 que llevaban ya 
tiempos prolongados viviendo en la institución, y 
seguían esperando, pacientes, por esa nueva 
vida que les permitiera pasar sus últimos años 
rodeados del amor que hasta ahora no han 
tenido la oportunidad de conocer.
 
Es de esperarse, porque la adopción de perros 
de tercera edad es una que genera numerosos 
prejuicios. “Ya no pueden educarse”, “requieren 
demasiada atención”, “quedaría muy poquito 
tiempo con ellos”, “ya están acostumbrados a 
otra vida”.
 
Pero escuchar unas cuantas historias reales 
puede ser más que suficiente para darse cuenta 
de que los prejuicios son solo eso, prejuicios.

Adoptar perros senior
es permitirles volver a nacer 
en su vejez

LABOR
 CIALZ
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Tenía 13 años cuando Carlos la adoptó, 11 
de los cuales pasó en el albergue. Al 
principio, como cualquier proceso de 
cambio, fue difícil: ella nunca había estado 
acostumbrada a los ruidos usuales de la 
ciudad. Pero, ahora, lleva 6 meses viviendo 
con su nueva familia, y su dueño destaca de 
ella que es exageradamente juiciosa, 
tranquila y educada. “Toda una señorita”, 
dice él.
 
Carlos es médico veterinario, por lo que 
todo el tiempo es testigo del “descarte” 
común por el que pasan los perros de 
tercera edad. Sin embargo, él les dice de 
otra forma: los súper especiales. Porque 
sabe, y lo ha confirmado con Perla, que este 
tipo de adopciones cambian  dos vidas: la 
de la mascota y la del humano.
 
Así, Perla nos demuestra que su edad solo 
es sinónimo de buen comportamiento, 
calma y un amor tranquilo y paciente. Pero 
si eso no es suficiente, debería serlo el saber 
que adoptarlos es una decisión que da un 
giro de 180 grados a una vida que necesita 
desesperadamente un cambio.

Hace 4 años recibió su nombre en honor al 
cantante de reggae porque, según cuenta 
su dueño, Sebastián, cuando lo encontró “se 
estaba arrastrando en las rastas”. 
Arrastrándose, literalmente, sin movilidad 
en su pata izquierda, de un lado a otro, en 
una carretera concurrida del Oriente 
antioqueño. Sebastián no lo pensó dos 
veces; paró el carro, volvió por el perrito, lo 
montó y lo llevó a una clínica veterinaria que 
conocía. “Háganle lo que haya que hacerle, 
mañana vengo por él”.
 
Calcularon que Bob tenía 9 años en ese 
momento, lo que significa que ahora podría 
tener 13. Sebastián sabe muy poco del 
pasado de su perro, pero solo hay una cosa 
que le importa: garantizar que sus últimos 
años los esté viviendo rodeado del calor, 
amor, la comida y los cuidados que todo 
perro merece, sin importar su edad u origen.

Perla Franco

Bob

CONOCE
sus historias

No hay que negar que adoptar un perro senior es 
un acto que requiere paciencia, dedicación y 
entrega. Cualquier responsabilidad frente a otro 
ser vivo lo requiere. Sin embargo, es necesario 
empezar a reconocer que los prejuicios en torno 
a esta decisión muchas veces son erróneos, o se 
vuelven completamente irrelevantes al lado del 
sinnúmero de beneficios que trae recibir en el 
hogar a una mascota que lleva tantos años 
esperando el suyo.
 
Es descubrir un significado completamente 
nuevo de compañía animal. Conocer un amor 
profundo, sincero e incondicional. Es, además, 
darle un puesto en un albergue a otro perro que 
lo necesita. Pero, sobre todo, como dice Carlos 
con su perrita Perla, “es permitirles a estos seres 
volver a nacer en su vejez”.



Hay amores que llegan moviendo la cola o con el sonido de un ronroneo. En Comfama, 
junto al aliado IGS, encuentras una asistencia para tu mascota que incluye apoyo 
veterinario, traslados de emergencia y orientación telefónica, cuando más lo necesites. 

Tu mascota en las mejores manos

Conoce más en comfama.com/beneficios/mascotas

Nutriss Al Natural, con trozos reales de pollo, arveja, manzana y 
zanahoria deshidratados, es una receta pensada para acompañar 
el bienestar de tu perro. Contribuye a una buena digestión por sus 
prebióticos y probióticos, mientras disfruta cada bocado.

El poder de
los ingredientes reales

N    TIPets
Historias, tips y tendencias para pet-lovers



Al momento de elegir un perro como animal de 
compañía, uno de los aspectos que debemos 
tener en cuenta es si se trata de una raza apta 
para compartir nuestro hogar. Según la Ley 746 
de 2002, “por la cual se regula la tenencia y 
registro de perros potencialmente peligrosos”, en 
nuestro país hay una serie de razas que se 
consideran riesgosas, por lo que sus dueños 
deben ser responsables de su tenencia, y, al 
momento de llevarlas a lugares públicos, 
garantizar que porten siempre bozal y traílla. 

¿Cuáles son estas razas, o sus cruces o 
híbridos, según la Ley?: american staffordshire 
terrier, bullmastiff, dóberman, dogo argentino, 
dogo de Burdeos, fila brasileiro, mastín napolitano, 
pit bull terrier, american pit bull terrier, de presa 
canario, rottweiler, staffordshire terrier y tosa 
japonés. De acuerdo con la misma Ley, el llevar un 
animal de estas razas sin bozal ocasiona el 
decomiso de la mascota y una sanción que 
puede llegar hasta los 10 salarios mínimos diarios 
legales vigentes (SMDLV).

Lo dice el DANE: 7 de cada 10 hogares 
colombianos tenemos, al menos, una 
mascota. Esta realidad ha generado en 
nuestra sociedad tanto derechos como 
obligaciones: el derecho, por ejemplo, a 
que podamos recorrer con nuestros 
animales de compañía lugares que antes 
estaban vedados para ellos; y la obligación 
de ser tenedores responsables, 
conscientes de las normas de convivencia. 
Un tema fundamental es la recolección de 
las heces de nuestras mascotas, cuando 
las sacamos a pasear: si antes lo hacíamos 
como algo opcional, por higiene y respeto 
a los vecinos, desde el año 2016 es 
obligatorio. 

El Código Nacional de la Policía, en el 
numeral 3 del artículo 124, lo señala como 
una contravención: “Omitir la recogida de 
los excrementos de los animales, por parte 
de sus tenedores o propietarios, o dejarlos 
abandonados después de recogidos, 
cuando ello ocurra en el espacio público o 
en áreas comunes”. El mismo Código indica 
que a los ciudadanos que incumplan esta 
norma se les puede aplicar una “multa 
general tipo 1”. En dinero contante y 
sonante, cuatro salarios mínimos diarios 
legales vigentes (smdlv).
¿Cierto que no vale la pena incurrir en este 
acto de mala educación?

Recoger 
los excrementos de los perros 
es obligatorio, no opcional

¿Qué obligaciones debo cumplir 
si mi perro es de una raza 
potencialmente peligrosa?
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Z    TIPS
Consejos, tendencias y recomendaciones



Solo dura 1 hora y 17 minutos, pero es todo un tratado sobre lo sorprendente 
y maravilloso de los gatos. Se llama En la mente de un gato (Inside the Mind of 
a Cat), y es una pieza maestra del director Andy Mitchell, que, de la mano de un 
grupo de expertos, responde muchas de las preguntas que nos hacemos 
acerca de la biología y la conducta de estos felinos. Así nos enteramos, por 
ejemplo, que existen en el mundo alrededor de 400 millones de gatos, todos 
provenientes de una misma especie: el gato salvaje africano. Si ahora aman a 
su minino, a partir de toda la información que entrega En la mente de un gato 
se convertirán en sus más fervientes admiradores. Disponible en Netflix.

Un documental
En la mente de un gato

En esta secuela de El gato con botas, estrenada en 2022, el seductor felino con 
voz de Antonio Banderas descubre que su pasión por la aventura le ha costado 
ocho de sus nueve vidas, por lo que debe partir en busca de la mítica Estrella de 
los Deseos para salvarse. Ambas películas surgieron de la saga de Shrek, en la que 
el gatito, como personaje secundario, se ganó el corazón de los espectadores y se 
convirtió en protagonista. Dirigida por Joel Crawford, esta película 
estadounidense/española, de comedia animada, fue producida por DreamWorks 
Animation. Puede verse en Prime Video, y próximamente en Netflix.

Una película
El gato con botas: el último deseo

Un filósofo moderno experto en retórica, Jay Heinrichs, admirador de los gatos, 
escribe todo un tratado sobre el arte de la persuasión “inspirado en los 
negociadores más hábiles del planeta”.  Según Heinrichs, el principio de los 
felinos, hábiles manipuladores, para resolver de la mejor manera los conflictos 
es: “En caso de desacuerdo, el enfrentamiento directo no es mejor la 
estrategia”. Se trata de un divertido e interesante análisis del comportamiento 
gatuno, que bien puede servirnos de manual para “convertir el desacuerdo en 
una excelente relación”. Disponible en Amazon.

Un libro
Cómo discutir con un gato

Fuente Netflix

Fuente Netflix

R E C O M E N D A D O S

PELICULA SERIES
LIBROS& Al igual que los perritos, los gatos también se han ido 

ganando las pantallas y las letras de todo el mundo, 
para el deleite de los miles de millones de fans. Esta es 
una selección especial para quienes aman los mininos.



ADOPTAR
UN ACTO DE AMOR

ES

PELUDITOS & MININOS QUE BUSCAN UN HOGAR

Lluvia
3 años

Koby
8 años

Horacio
13 años

Pollo
15 años

Elco
7 meses

Coffe
12 años

Vale
5 años Pucca

15 años

Sabrina
10 años

Beto
5 años

Festival
6 años

Mirru
7 años

300 735 9343
Contacto Bienestar Animal

Acompañamiento 
comportamental

Dulce, tranquila 
y amorosa

Tierna, tranquila 
y dócil

Lleno de energía Lleno de amor Muy juiciosaCon guía etológica, 
requiere compromiso

Prefiero hogares 
sin niños pequeños

Necesito 
acompañamiento 

veterinario

Juiciosa, pero no 
me gusta montar 

en carro

Requiere cuidados 
especiales

Me adapto mejor a 
donde soy el único 

animal de compañia.

PELICULA SERIES




